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桔 距 
老夫 钊 自 庆 执 心 助人 ， 是 有 事实 根据 ， 闻 非 泪 空 作 大 。 


这 又 是 一 腔 玫 血 的 年 代 ， 仍 是 在 六 楼 内 科 。 内 科 各 式 各 样 的 病症 可 不 少 ， 


心肝 腔 肺 痘 ， 五 腑 六 腑 ， 五 花 百 门 ， 真 鸡 为 了 那些 博文 路 记 的 大 夫 。 这 次 


要 褒 的 是 中 风 。 中 风 是 一 篇 筑 之 词 ， 专 门 些 的 叫 腾 血 管 意外 病 ， 更 专 的 便 


要 考究 成 因 ， 有 爆 血 管 的 ， 有 缺 血 的 。 我 等 凡人 ， 和 无 调 太 饶 入 牛角 尖 。 这 


次 病 者 是 侣 性 中 风 ， 入 院 时 完全 不 醒 人 事 ' 危在旦夕 。 诊 治 验 证 和 后， 断定 
是 蜂 蛛 网 下 肥 出 血 。 


老夫 在 由 科 病 房 工 作 多 年 ， 那 时 的 中 风 ， 如 天 至 完全 不 醒 人 事 入 院 ， 人 存活 


的 机 介 不 大 理想 。 束 算 脑 部 功能 被 破 壤 不 多 ， 中 风 可 治愈 ， 但 在 病情 未 稳 


定 前 ， 肺 炎 已 乘虚 而 和 人; 福 交 也 不 是 省 油 炬 ， 不 合 通 人 ， 此 外 其 它 的 如 尿 


通 炎 ， 和 党 改 不 展 ，' 生 解 搓 不 平衡 等 ， 都 在 何 机 而 动 ， 仿 和 要 把 人 置 之 匈 地 


桔 距 纺 是 省 有 的 ， 奇 忠 怎 榜 人 党 发 生 ， 侣 发 生 在 何人 身上 ， 老 夫 不 人 懂 闫 ， 束 


是 懂 也 不 能 波 露 天 机 。 那天 下 午 ， 奇 距 就 沙 在 这 蜂 蛛 网 下 肥 出 血 


CSubarachnoid Haemorrhasge ) 的 病 者 身上 。 红 迷 十 多 天 的 他 ， 手 足 也 开始 


汐 纵 了 ， 但 竟 悠 然 醒 来 。 活 一 人 纺 比 多 和 死 一 人 来 得 快乐 老夫 得 遇 告 距 ， 
锁 然 欣慰 ， 余 暇 时 跟 他 交谈 ， 始 知 他 在 港 是 子 然 一 身 ， 和 为 何人 院 ， 如 何人 
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院 ， 是 谁 送 他 和 人 院 都 记 不 清 茎 ， 可 是 住 土 瓜 湾 木 原 街 某 座 某 号 茶楼 他 能 一 
字 不 漏 的 说 出 。 


上 天 要 他 记得 拓 处 ,目的 在 劳役 老夫 吧 "除了 记得 住址 ' 他 还 记得 包租 婆 ， 


十 多 天 没 回 家 ， 包 租 婆 竺 售 有 和 扰 限 疑 团 ， 於 是 他 央求 老夫 奉 他 跑 一 趟 作 信 


鲍 。 老 夫 目 然 比 他 精明 ， 那 时 只 未 有 大 哥 大 ， 可 电话 已 是 家 家 必 人 备 ， 但 他 


偏 是 做 个 数字 都 记 不 清 ， 扰 可 奈何 下 ， 航 表 现 专业 精神 ， 且 助人 为 快乐 之 
本 ， 答 应 帮 他 通 传 。 


晚上 放 工 和 后 换 交 衣服 已 是 九 时 多 。 那 时 老夫 逮 未 惯 夜 族 ， 对 土 瓜 湾 一 到 


又 不 二 熟识 ， 只 好 破财 打 的 ， 抵 木 厂 街 后 还 要 摸黑 ， 载 战 闫 珊 下 找 了 一 段 


时 间 始 到 目的 地 ， 可 还 要 走 上 和 做 十 级 幽 蜡 楼 梯 ， 又 介 左 时 又 怕 时 ， 真 是 一 


步 一 入 心 * 包租 婆 应 键 开门 时 ， 逮 以 为 老夫 是 日 撞 或 别 有 居 心 ， 硬是 不 相 


信和 这 世界 渤 有 如 此 优 人 。 效 经 唇 天， 多 番 解 释 下 ， 揭 只 取 信 葵 她 ， 完 成 任 


务 。 


第 二 天 老夫 仍 是 返 下午 班 ， 探 期 时 潍 见 一 肥 影 行 近 ， 认 是 和 关 面 相 迎 ， 吡 于 


相 褒 ， 亲 目 训 她 到 和 奇 距 那里 。 包租 沟 与 奇 距 相 和 视 而 关 ， 虽 唱 细 话 。 老 夫 不 


好 在 劳 ， 只 有 轻 步 克 去 ， 忽 质 四 轴 有 和 无 限 和 关 层 ， 扰 限 钦 淡 ， 疆 上 有 光环 恤 


旋 ， 仙 乐风 正 ,漫天 伦 药 ， 帮 久 不 散 。 
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腹膜 透析 / 洗 肚 (Peritoneal Dialysis) 
七 十 年 代 末 ， 莫 褒 一 般 人 ， 就 算是 经 专业 训 的 访 士 ， 对 洗 肚 也 是 了 解 不 


多 。 老 夫 出 道 时 六 楼 的 内 科 病房 ， 便 是 以 尝 肚 出 名 。 


记得 第 一 天 踏足 这 病房 , 便 被 热心 的 大 佬 岳 住 ,教授 指 寺 腹膜 透析 的 理论 


准备 及 过 程 、 一 切 步 、 观察 及 应 急 对 策 。 所 亩 大 化， 无 分 男女 ， 是 对 较 


自己 年 次 高 的 称谓 。 出 路 遇 贵人， 六 鹿 有 这 些 肯 照顾 合理 的 大 佬 ， 解 去 不 


少 老夫 的 焦 愿 ， 也 省 他 不 少 麻 烦 。 


所 谓 尝 肚 ， 只 不 过 是 普通 人 的 襄 词 ， 正确 的 学 名 应 该 是 腹膜 透析 ， 而 且 目 
的 不 是 为 洗 肚 。 简单 的 说 ， 洗 肚 就 是 把 特定 江 度 的 洗 肚 水 ( 泛 析 液 ) 灌 进 腹 


及 里， 透 过 扩散 作用 把 血 壬 不 想 要 的 东西 经 过 半 渗 和 遂 性 的 腹膜 带 走 ， 再 把 


这 些 渗 有 末 质 及 麻 物 的 洗 肚 水 拓 出 * 说 来 简单 ' 可 这 已 涉及 肚 反 开 洞 播 管 、 


出 入 水 道 的 安排 ， 也 有 生理 及 灰 染 控制 的 考虑 ， 更 要 照顾 病 患 心理 的 需 
要 。 


理 请 上 腹膜 透析 可 应 用 於 代谢 性 酸 中 再 、 高 血 钙 、 水 份 歇 量 以 至 茶 些 药物 


中 再 等 等 的 急性 情况 。 实际 上 ， 和 这 些 症状 都 有 其 它 疗法 ， 要 洗 肚 的 机 党 绝 


插 僵 有“。 老 夫 所 网 的 洗 肚 ， 都 是 应 用 在 慢性 人 病 尿 届 症 上 。 


老夫 到 起 初时 次 持 两 模 每 模 一 公升 的 尝 肚 水 ， 人手 操作 ， 入 水 出 


逮 是 每 
水 约 一 小 时 一 转 ， 真 是 持 水 都 措 到 手软 。 可 合 期 已 是 改 民 到 每 欢 持 八 模 ， 


1 一 


普 有 机 刁 半 上 自动 控制 。 持 八 模 水 普通 的 匣 水 架 派 不 上 用 场 ， 特 列 设 计 下 ， 


用 骨科 专用 的 棚 架 ， 碟 文 右 捞 下 ， 又 是 一 新 发 明 。 这 样 下 来 ， 工 作 上 骨 力 


劳动 的 司 迫 性 是 减轻 了 ， 但 一 般 的 疯 察 记录 仍 不 可 掉 以 轻 心 ， 而 且 要 更 加 


左 省 。 


记得 是 个 早 班 的 日 子 ， 逮 未 接 更 ， 贡 到 一 个 正在 洗 肚 的 病人 在 低 声 吨 吟 。 


原来 整 夜 下 来 弄 至 腹 大 便便 ， 人 水 多 ， 出 水 少 ， 更 在 发 高 烧 。 老 夫 天 维 英 


明 一 看 便 知 是 弄 出 个 腹膜 炎 来 ,而 且 腹膜 把 出 水 管 纺 堵 赛车 , 此 路 不 通 


自然 出 不 了 水 。 想 想 灌 准 了 这 魔 多 水 ， 能 不 腹 大 便便 吗 ? 於是 先 把 入 水 停 


了 ， 再 通知 大 夫 。 想 不 到 稍 合 出 现 的 竟 是 主 诊 的 从 大 夫 ' 心中 一 倚 。 那 时 


条 大 夫 算 是 伊 院 的 辟 科 高 人 , 涯 肚 先锋 但 性 情 副 异 且 猛烈 人缘 不 太 好 。 


还 好 ， 祭 大 夫 只 是 口 黑 面 墨 的 暗自 咕噜 然 句 ， 可 能 是 看 不 起 老夫 ， 不 必 为 


这 等 小 人 物 动 氛 吧 。 和 对 大 夫 入 试 去 通 那 出 水 管 ， 失 败 了 。 只 好 大 张 旗 鼓 ， 


改换 一 条 新 管 。 真 不 好 彩 ， 由 老夫 这 小 人 物 辅 助 。 亿 看 两 不 语 下 ， 大 家 都 


于 默 去 难 。 治 腹膜 炎 相 对 简单 了 ，“， 遂 有 注 射 抗 生 素 和 把 抗生素 加 全 洗 肚 


水 中 ， 色 料 亚 下 。 


事 成 ， 革 大 夫 多 谢 也 不 褒 一 声 便 走 了 。 老 夫 轻 吐 一口 局 氟 ， 不 襄 一 声 纺 比 


志 好 。 郑 一 点 就 白 狗 得 食 墨 狗 备 党 ， 又 不 是 老夫 弄 到 如 此 田地 ， 都 


一 
壕 
王 
是 
亚 


是 多 得 人 夜 更 同事 的 思 虎 仓 走 。 
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俱 往 人 疾 ， 如 今 已 是 洗 血 的 年 代 ， 比 洗 肚 先 准 刺 漳 得 多 了 “。 而 且 不 唱 只 在 医 


院 沈 ， 不 少 病 患 已 能 在 家 中 洗 。 纺 之 是 在 那 壬 都 好 ， 都 是 洗 这 不 亦 乐 乎 。 


现今 的 辟 病 患者 有 和 福 了 ! 可 真 的 是 有 广 了 吗 ? 老夫 有 点 冰 帆 。 
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醉酒 Drunt 胶 出 血 (ntracerebral Haemorrhage) 


在 内 科 六 楼 蛙 ， 老 夫 最 异 屡 的 病人 只 有 一 种 就 是 那些 醉酒 人 院 的 。 大 部 


份 这 类 酬 酒 人 士 都 是 因 关 事 被 朋友 或 家 人 送 到 恬 院 ， 大 概 是 不 想 让 他 们 在 


家 搞 破 斥 ， 要 搞 ， 到 恬 院 吧 ! 和 贰 然 也 有 在 公 泵 地方 被 人 轨 入 院 。 


老夫 主 枫 座 为 这 些 人 都 是 借 酒 放纵 目 己 ， 借 酒 行 锅 。 平 时 一 切 要 发 小 的 ， 


想 做 不 敢 做 的 都 借 凸 酒 意 全 数 演 鳃 出 来 。 酒 醉 三 分 醒 ， 过 去 老夫 常 醉 ， 每 


次 都 能 控制 自己 ， 知 那些 可 以 过 界 一 点 ， 那些 不 可 以 越 雷 池 半 步 ， 更 能 ， 


倦 知 还 ' 从 没 迷 途 。 


这 些 酬 酒 之 徒 ， 大 多 都 是 五 花 大 铀 下 被 送 准 病房 。 只 然 如 此 ， 他 们 仍 甸 不 


也 标 力 择 扎 ， 口 吐 岂 言 ， 国 需 省 思 ， 筷 语 绣 为 。 通 汕 这 些 【 病 者 ] 也 不 用 


玛 


过 床 ， 就 滤 他 们 岗 在 病人 和 运送 床上 ， 安 个 额外 床 忠 便 可 ， 反正 那 时 加 床 是 


扰 止 境 的 ， 走 廓 于 所 大 竺 那 昌 都 可 网 到 额外 加 的 帆布 床 。 


间 中 也 有 被 咀 吐 物 沾 得 全 身 污秽 不 堪 ， 酸 贞 非 常 的 ， 这 些 人 士 永 还 不 蚤 得 


到 清 半 ,也 不 党 更 换 覆 泽 的 病人 服 。 这 节 非 是 旷 视 ' 只 因 甩 强 马 貂 不 易 捕 ， 


放 席 中 山 束 更 是 危险 。 


每 次 收 到 这 些 病 号 ， 病 房 的 宁静 便 被 打破 ， 通 常 都 要 大 吵 大 关 一 番 ， 摄 毛 


好 一 阵子 ， 这 些 人 才 合 呼 呼 大 睡 ， 平静 下 来 。 再 次 醒 来 时 又 是 一 条 好 汉 ， 
不 竺 大 夫人 签字 放 人 便 忽 忽 超 车 元 去 。 


年 少 无 知 径 验 浅 的 同行 ， 问 或 介 被 醇 酒 误导 。 其 实意 中 光 伏 的 危险 多 不 腾 


数 ' 在 家 醉酒 身亡 熏 人 扰 盛 ' 可 在 医院 酬 酒 出 了 台子 ,又 是 一 唱 属 疗 事 故 。 
和 急性 酒精 中 毒 己 可 区 人 ， 最 可 怕 的 是 酒 酬 可 以 遮掩 了 很 多 症状 吗 吐 物 倒 


流入 呼吸 系统 啦 ， 人 饮 酒 加 服 先 啦 ， 弄 伤 目 己 啦 ， 低 血 糖 啦 ， 不 一 而 足 。 


记 不 起 何 时 ， 反正 是 在 内 科 一 个 老夫 曾 夜 班 的 晚上 ， 又 收 了 一 个 醉酒 痊 事 


者 ， 循 例 的 枫 察 ， 依 样 的 诊断 ， 借 帅 的 对 符 ， 一 障 的 纷 摄 ， 最 后 酬 翁 电 论 


平静 ， 倒 头 呼 呼 大 睡 ， 描 丑 声 晨 天 。 人 夜半 ， 钢 察 到 这 人 的 呼吸 有 昧 问题 ， 


只 网 胸廓 起 伏 无 序 ' 呼吸 一 障 深 ， 一阵 浅 的 ， 老夫 只 记 博 间 ， 见 多 识 广 ， 


这 不 束 是 传闻 中 的 陈 潮 氏 呼 吸 唉 ? 赶 低 从 他 照 眼 看 瞳孔 ， 已 是 瞳孔 不 对 称 ， 


一 过 大 一 香 小 ， 


和 急 信 呼 召 属 生 ， 那 时 逮 没 有 电脑 抬 描 等 科技 ， 医 生 蔡 他 做 完 一 系列 详 尺 的 


身体 测试 检查 后 ， 连 伦 请 救兵 ， 召 唤 胸 外 科 恬 生 会 诊 。 


最 和 后， 诊断 为 瞄 内 出 血 ， 病 者 被 转达 胶 外 科 继 续 治 疗 ' 痕 一 切 办 理 有 妆 ， 


天 己 大 日 ， 又 是 交 更 下 班 的 时 间 。 


算 他 好 运 ， 出 路 有 贵人 遇 到 了 老夫 . 老夫 事 合 跟 进 ， 知 他 酒 醉 当晚 曾 旺 人 


委 执 ， 被 鳄 物 扑 头 ， 弄 至 内 出 血 。 径 手术 治疗 后， 最 终 得 以 痊 闻 出院 ， 
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陈 潮 氏 呼 吸 (Cheyne-stokes Respiration) : ”呼吸 的 深度 调 期 性 地 出 现 变 化 ， 


由 浅 渐 深 ， 继而 由 深 炙 滩 ， 百 停 呼 吸 络 20-30 秒 合 再 由 浇 而 深 ' 继而 浅 等 


调和 而 复 始 ， 为 呼吸 中 杠 功 能 带 链 的 现象 ' 委 胶 内 压 增 加 影响 网 十 时 ， 也 会 


有 此 现 像 ， 
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冯 京 电泳 Angina Pain Vs Ludwig's Angina 


有 一 次 接 到 和 急症 室 通知 要 收 一 个 鲁 特 维 格 氏 和 绥 痛 《Ludwigs Angina) ' 全 病 


房 工 作 人 员 立 刻 准 人 备 一 切 . 有 人 去 整理 在 案 略 位 置 方便 治疗 洒 察 的 病床 ， 


有 人 在 接 民 氧 妥 ， 淮 备 氧 氟 瘟 ;老夫 更 霸 估 了 心电图 纪 系 仪 闻 磨 源 探 尝 ， 


要 练 交 纪录 心电图 。 所 有 诊治 心 级 痛心 胜 病 人 该 用 的 八 囊 旭 物 都 预 雷 妥 锁 ， 


大 家 都 在 等 候 迎 接 病 人 的 来 临 。 


下 下 


见 到 是 病人 自己 步行 进入 病房 ， 大 家 都 昌 不 可 思议 ， 怎 全 不 是 那 回 事 ? 


患 心 绥 痛 的 病 者 不 是 应 该 减少 活动 ， 最 少 也 该 坐 在 翰 椅 上 吗 ” 大 家 於是 全 


疑 上 错 人 收 错 症 ， 病 房 主管 检查 牌 板 纪 人 朱 ， 问 来 者 查询 名 字 “' 鲁 研 的 同事 


已 在 大 晶 各 症 室 让 病人 自己 行走 是 草 莹 人命， 细心 的 开始 细 阅 病故 病状 . 


真 的 是 镶 特 维 格 氏 绥 痛 ， 看 体检 评估 ， 图 文 冰 成 的 都 在 描写 口腔 由 的 征 


状 。 


其 实 鲁 特 维 格 氏 贸 痛 是 一 种 口腔 底层 蜂 简 性 组 织 炎 的 疼痛 ， 这 是 种 可 能 因 


呼吸 道 受 炎 胜 阻塞 而 鹤 县 致命 的 疾病 。 


全 都 茎 大 家 见识 少 ， 磊 老夫 这 样 博 贰 群 书 的 也 没 见 过 鲁 特 维 格 氏 绥 痛 这 症 


候 。 一 向 以 来 ， 级 痛 《angina) 一 词 仿 乔 都 是 心 胜 病 心 和 级 痛 专用 的 ， 所 以 


大 家 一 雅 到 鲁 符 锥 格 氏 绥 痛 便 目 动 代 人 为 心绞痛 ' 着 之 蝶 歼 ， 访 之 和 干 里 ， 


自然 弄 出 笑话 ， 所 了 局 龙 。 
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医学 知识 深 如 海 ， 有 些 偏 个 的 症候 ， 许 多 因 人 而 名 的 疾病 名 字 ， 要 全 脐 解 


全 记者 是 无 可 能 的 ， 如 条 态 度 不 对 ， 不 肯 求 真 ， 老 猩 都 沼 烧 轰 。 其 实 每 个 


病房 都 曹 有 些 工 具 书 ， 只 要 不 以 偏 画 全 ， 肯 虚心 一 点 ， 好 学 一 些 ， 知 之 入 


知之 ， 不 知 和 为 不 知 ， 多 偏 售 多 怪 册 的 疾病 名 词 也 人 很 容易 便 水 洲 石 出 ' 也 


不 会 有 此 次 的 冯 京 作 马 党 了 。 
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史 提 和 芬 强生 症候 群 (Stevens-johnson Syndrome ) ， 别 叶 吟 醇 (Allopurinol ) 
一 般 人 会 知 药物 都 有 副作用 ， 可 是 认识 有 限 ， 都 只 以 为 是 胃痛 吗 心 肝 沪 出 


疹 等 难 毛 森 谈 ， 或 许 还 知道 抗生素 党 有 恬 重 的 过 敏 症 状 ， 只 此 而 侨 。 


其 实 所 谓 的 副作用 ， 真 的 是 层 出 不 坊 ， 非 行 外 人 所 能 想像 ， 行内 人 也 不 驴 


知 ， 有 些 时 候 更 是 匪夷所思 。 


绑 十 年 前 的 内 科 时 有 忆 重 痛风 证 病人 入 院 治疗 ， 和 急症 止痛 最 普 音 的 是 用 秋 


水 位 散 〈《Colchicine )， 每 小 时 服 一 粒 直至 止 了 痛 或 有 腹 六 便 停 。 及 和 后 预防 


总 性 痛风 发 作 的 责任 便 交 给 别 唆 吟 本 《Allopurinol)。 


记得 那 中 年 羽 士 临 出 院 时 逮 千 感激 蓝 多 谢 的 ， 导 料 然 天 之 后 他 便 再 次 人 院 。 


这 次 人 院 不 再 是 痛风 那 回 事 ， 而 是 因 他 发 偶 有 广泛 性 的 诡 良 浮 胜 性 出 疹 ， 


而 且 有 口 腑 和 针 膜 溃 精 。 入 院 合 ， 这些 征 状 继 续 赤 化 ， 不 一 日 已 有 全 身 反 良 


胸 沙 ' 他 的 眼 、 口 、 虹 以 至 生殖 性 及 肛门 等 部 份 的 壬 膜 也 玉 始 糜 精 。 这 是 


外 表 看 得 到 的 吧 ， 午 时 估计 ， 他 内 及 性 家 的 黏膜 也 不 能 六 免 。 这 是 生死 相 
交 的 上 时刻 ， 也 在 考验 大 夫 的 功力 。 


这 是 老夫 首次 匠 到 及 遇 到 的 史 提 和 芬 强 生 症 候 群 (Stevens-johnson Syndrome )。 


所 谓 史 提 分 强生 症候 群 ， 就 是 这 病人 所 表现 出 来 的 一 系列 征 状 。 真正 发 生 


的 原因 不 明 ， 但 它 与 感染 、 人 药品 有 关 。 
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原来 列 叹 叭 醇 〈《Allopurinol ) 是 最 常见 5 起 提 和 从 强生 症候 群 的 犁 物 。 


病人 入 院 合 ， 翻 查 病 人 的 病历 及 公物 纪 系 ， 加 上 病征 病状 ' 不 难 做 出 正确 
的 诊断 及 作出 相关 的 治疗 。 病 人 因 口 腑 和 针 膜 受 损 厨 噬 困 难 无 法 进食 ， 所 以 


要 打点 滴定 芭 体 液 ， 全 导 汗 炳 所 以 要 正 痛 及 预防 感染 ; 重要 的 是 立刻 停止 


别 唆 叭 醇 《Allopurinol ) ; 更 要 处 方 类 固 醇 药物 抗 发 炎 及 控制 过 敏 反 应 。 


这 病 者 在 医院 住 了 好 一 段 日 子 ， 最 后 逮 是 出 院 了 “。 不 论 生 死 ， 所 有 的 病人 


部 合 出 院 的 。 他 是 因为 感 炎 及 儒 发 肺炎 ， 药 石 扰 翅 返 魂 手术 下 豆 世 交 册 。 


过 到 这 事故 ， 老 夫 只 不 感性 ， 也 合 企 然 。 好 人 一 个 ， 只 因 痛 风 食 移 弄 至 命 


袁 黄 录 。 身 为 专业 者 ， 如 上 自己 对 药物 的 知识 多 一 点， 如 在 病人 第 一 次 出 院 


时 能 多 给 予 一 些 意 见 ， 对 服用 刑 呀 叭 醇 《Allopurinol ) 多 给 些 所 告 ， 相 信 他 


可 能 党 早点 停 称 ， 早 由 求 恬 ， 也 不 便 弄 至 无 可 挽救 的 地 步 。 


同 是 服刑 嗓 叭 醇 (Allopurinol ) 有 副作用 ， 老 夫 笠 运 得 多 了 。 多 年 前 老夫 脚 


痛 去 看 大 夫 ， 大 夫 诊 断 为 痛风 。 老 夫 是 专家 ， 这 也 不 用 他 诊断 。 验 血 证 实 


疆 吟 过 高 后 ， 大 夫 玉 了 弄 吧 叭 本 作 预防 。 老 夫 只 是 食 了 一 天 移 ， 便 把 更 束 


之 高 天， 只 因 发 贤 有 副作用 。 不 是 出 疹 ， 是 尿频 ， 小 便 不 清 有 注 留 。 


再 见 大 夫 , 大 夫 有 侠 疑 襄 少见 ,但 同意 是 列 嗓 吟 薛 的 副作用 ,於是 停 了 系 ， 
创 再 没有 画 外 的 作 代 蔡 。 
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又 如 何 ' 又 过 了 四 五 年 , 桔 距 地 痛风 从 未 复发 。 也 匹 特 别 刻意 注意 饮食 ， 


除 少 了 些 酒 ， 少 了 些 内 及 ， 少 了 些 具 类 “， 少 了 些 河 巾 ， 少 了 些 黄豆 类 ， 逮 


是 肚 江 肠 肥 。 扰 法 解释 下 ， 只 好 明 究 於 老 夫 心肠 好 ， 都 襄 好 心 有 好 报 ! 
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眼球 不 自主 动 危机 (Oculogyric Crisis)， 丙 氧 拉 嗪 〈Stemetil ) 
事 关 生死 的 药物 副作用 ， 府 多 了 也 使 人 屠 悍 ， 不 妨 分 享 些 轻 缀 一 点 的 副 作 
用 来 调剂 。 


相信 现今 的 内 科 病 房 仍 会 不 时 遇 到 些 病人 突然 藉 岳 岳 、 眼 昭 昭 、 口 学 侣 、 


采 突 突 的 情 沈 。 


现时 怎样 处 理 ， 老 夫 莫 罕 卑 。 年 青 时 的 老夫 ， 过 到 这 情况 ， 纺 是 第 一 时 间 


找 大 夫 ， 把 情况 豪 告 ， 而 标准 治疗 方法 是 肌肉 注射 ， 打 一 针 奉 海 拉 名 


《Benadryl )。 俗 证 有 调 快 遇 打 人 针 ， 真 的 ， 打 完 针 和 合 不 人 和， 多 数 情 沉 下 都 介 
系 到 回春 。 


这 是 什么 一 回 事 ? 老夫 是 在 褒 眼 球 不 自主 动 危 机 (Oculogyric Crisis)， 又 是 


一 种 和 物 的 副作用 。 这 危机 牵涉 到 一 你 列 的 神经 系统 生理 解剖 ， 老 夫 要 褒 


也 褒 不 清 。 简 单 地 询 ， 是 副作用 引 至 齐 经 运动 失调 。 帝 中 最 显而易见 最 典 


型 的 ， 顾 名 思 和 ， 是 眼睛 标 冰 的 向 上 仿 莽 或 同上 和 便 同 聚合 ， 加 上 下 颌 这 


语 ， 绒 硬 上 且 向 后 仰 ， 张 明 ， 突 舌 流 口 水 。 忆 重 的 更 影响 病人 情 钳 ， 有 不 安 


定 ， 伯 执 项 至 暴力 。 


那 时 内 科 病 房 大 部 份 有 此 眼球 不 自主 动 危机 的 病人 都 是 服 了 止 量 目 噶 筠 


丙 氧 拉 嗪 《Stemetil ) 而 起 的 。 有 病 的 那个 党 不 见 头 量 ? 既然 在 医院 ， 食 得 
唔 好 吡 ， 习惯 上 十 个 有 七 八 个 都 要 求 止 量 和 用 。 疆 果 是 问 中 便 有 头 岳 项 、 眼 
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昭 昭 、 口 局 忌 、 腹 突 突 的 病人 主动 求助 。 中 然 这 情况 是 可 这 转 的 ， 但 嘛 都 


吕 餐 死 。 


褒 来 也 怪 ， 用 来 救急 的 茶 海 拉 名 〈 了 Benadryl ) 是 抗 组 织 胶 类 药物 ， 原 来 本 身 


也 可 以 引致 眼球 不 自主 动 危 机 ' 俗 的 讲 句 ， 真 像 [ 人 又 像 伍 ， 昂 又 像 伍 ]， 


文雅 的 形容 ， 就 是 【水 能 载 丹 ， 又 能 履 舟 ]。 


总 络 是 俗语 【 药 可 以 天 食 ， 话 唔 可 以 乱 讲 ] 是 错 的 。 食 又 好 请 又 好 ， 一 错 


左 就 好 容易 死人 。 


性 无 能 〈JImpotent) ， 净 能 停 (Dilantin ) 
褒 到 药物 的 副作用 ， 真 的 是 是 致 勃勃 ， 欲 朋 不 能 。 


就 褒 襄 由 致 芝 勃 ， 欲 组 不 能 的 故事 吧 。 


证 得 褒 回 在 脑 外 科 的 日 子 。 膳 外 科 的 病人 ， 上 自然 是 要 动 蚁 手术 的 多 。 脑 子 


再 了 刀 , 一 如 身 笨 其 它 地 方 一 榜 ' 是 党 短 病 " 病 党 刺激 脑 部 活动 诱发 癫 几 ， 


故此 ， 所 有 入 和 合 的 病 患 都 要 好 一 段 时 间 基 至 长 期 服用 防治 疗 狂 的 旭 物 。 


癫 冯 者 ， 抽 筋 也 。 近 日 香港 好 像 是 把 癫 病 改 为 瞄 痛 。 据 襄 【 美 ] 给 人 籍 绿 


的 感觉 ， 所 以 改作 【 脑 】, 目 其 欺 人 的 改变 ， 换 汤 不 换 药 ， 胶 病 还 不 一 样 


是 抽筋 。 是 谁 戴 上 有 色 眼 镜 看 人 呢 ? 又 是 谁 偷 换 了 概念 呢 ? 是 谁 若 了 相 ? 


标准 防治 半 病 的 用 物 是 于 能 停 〈《 二 位 乙 由 Dilantin ) 。 


膳 外科 病 人 由 於 多 种 原因 ， 礁 进出 出 医院 是 等 沿 事 ， 故此 大 部 份 病 痢 与 医 


访 也 顺 误 洲 。 


故事 由 此 起 ， 那 一 天 ' 一 个 妆 男 子 渗 大 丈夫 的 病人 又 人 院 ， 原因 不 明 ， 只 


知 疆 脑 患 无 关 。 老 夫 看 他 不 似 有 关 ， 好 奇 下 跟 他 开 谈 套 料 。 只 见 他 左 顾 右 


盼 呈 多 尝 时 允 於 局 此 ， 肯 定 四 面 扰 人 下 始 细 声 说 出 【已 抱 性 徐闻 且 振 能 了 


好 敌人 个 月 ]。 


他 就 是 不 襄 ， 老夫 也 镶 知 ， 大 夫 能 不 做 纪录 不 吉 牌 板 不 下 医 吗 吗 ? 一 如 所 


褒 ， 他 入 和 后 也 是 服 半 能 停 (Dilantin ) 预防 半 冯 的 ， 就 是 这 癫 能 停 出 事 。 癫 


能 停 其 中 一 个 已 知 的 副作用 是 【性 无 能 ], 但 机 率 标 低 。 上 天 很 爱 皇 弄 人 ， 


雄 弓 纠 气 昂 巴 的 男子 漠 嘛 ， 束 给 你 一 个 性 无 能 ， 真 的 是 六 合 彩 绣 只 易 中 。 


此 次 入 院 ， 主 要 是 为 他 换 另 外 一 焦 药 和 控制 份量 。 


真 的 汗颜 ， 实话 实 说 ， 疗 能 停 的 副作用 ， 老夫 是 耳 球 能 详 如 数 家 珍 的 ， 可 


就 不 知 还 别 有 洞天 ， 另 有 玄机 


绑 天 和 后 ， 竺 一 切 办 妥 可 以 出 院 了 “， 他 喜 执 孜 喜 形 苓 色 地 辣 老 夫 道 刑 ， 那 时 


老夫 束 是 秽 福 他 雄风 再 起 ， 和 三 致 劳 勃 ， 欲 能 不 能 
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小 蝎 氛 “有 上 腹 股 浅 疝 气 Incatcerated Inguinal Hermia 


老夫 在 孩提 年 代 已 最 过 小 肠 气 这 名 词 ， 不 是 老夫 天 性 隐 明 学 汰 高 ， 只 个 过 


老夫 是 小 肠 氟 的 患者 。 年 少时 ， 有 些 时 间 老 夫 总 是 被 大 人 胸 裤 不 冰 ， 入 然 


也 不 是 老夫 天 赋 刁 品 可 供 和 质 玩 ， 只 是 大 人 在 展示 老夫 的 小 肠 所 以 证 实 他 们 


的 网 识 。 


大 人 们 知道 也 好 ， 昂 识 高 超 也 好 ， 可 创 从 没 兵 真 对 竺 这 件 事 ， 目 然 也 疫 想 


坎 于 医 解决 。 


笠 好 这 是 善 民 的 小 肠 所 ， 要 发 作 时 也 只 不 过 是 溜 进 大 有 鲜 ( 腹 股 浅 管 ) 玩 


玩 ， 项 证 便 获 入 队 赛 躲 藏 一 曹 而 人 疾 ， 内 网 的 ， 也 不 特别 疼痛 。 只 要 老夫 


躺 下 短 芹 休 妃 ， 用 于 稍 作 挤 压 它 便 很 容易 退回 原 位 。 


如 此 善 慨 ， 和 曾 然 不 用 特别 对 付 ， 就 是 这 样 ， 这 小 用 氟 也 隘 同 老夫 四 十 年 ， 


时 刻 在 于 右 。 


老夫 和 信行 后 ， 再 也 不 是 稚 子 不 求 项 解 ， 开始 座 清 小 蝎 氛 。 小肠 氛 只 不 允 是 


坊 问 的 认 法 ， 攻 学 上 叫做 【 疝 氟 】。 疝 氟 也 有 很 多 种 ， 和 汕 见 的 有 腹壁 膀 ， 


腹 股 渍 等 疝 氟 "简单 地 褒 , 一 个 器 官 或 部 分 器 官 径 过 一 个 开口 或 溥 弱 缺损 ， 


而 突出 移 位 即 称 之 为 疝 毛 。 


1 一 


姑 奶 可 以 状 奸 ， 老夫 姑 四 了 四 十 年 的 小 肠 气 符 不 原 继 种 善 民 ， 要 入 恶 了。 


九 十 年 代 初 ， 老夫 已 是 在 筹备 组 工作 ， 那 一 天 放 工 和 后 逮 跟 同事 去 玩 ， 至 傍 


晚 克 腹 股 沟 又 有 现 像 ， 难 重 一 般 大 小 的 突起 来 ， 且 有 站 痛 ， 竺 好 已 是 散 了 


上 时候， 匆 低 回 家 休息 。 晚 上 十 时 多 了 “， 人 情 沉 仍 无 好 转 ， 更 痛 ， 但 天 倒 下 来 


贸 被 荔 的 老夫 ， 仍 是 睡 普 了 ， 以 前 也 试 巡 有 多 次 睡 醒 便 十 过 天 晴 的 径 验 。 


ma 


这 次 睡 不 安室 ， 曙 光 园 未 现 ， 获 明 前 已 痛 醒 ， 是 早上 四 时 “。 左 腹 股 满 疝 所 


未 退 ， 心 中 叫 声 不 妙 ， 连 低 的 拾 细 软 ， 去 和 急症 室 报 到 。 


管 症 室 中 求 诊 者 不 多 ,很 快 便 输 到 老夫 见 大 夫 。 检 查 这 和 后 ,大夫 二 证 不 襄 ， 


戴 起 手套 便 拼 命 的 把 突起 的 组 织 癌 腹 由 推 ， 痛 得 老夫 和 死去活来 ， 可 是 为 了 


要 维持 专业 形 像 ， 仍 得 守 作 各 无 其 事 。 但 怎 甩 得 人 ， 想 当时 老夫 已 是 痛 得 


冷汗 直 标 ， 面 青 层 白 了 。 大 夫 逮 各 无 其 事 地 褒 应 该 不 党 很 痛 ， 他 备 然 应 该 


不 痛 ， 又 不 是 他 的 小 肠 氛 。 


老夫 痛 兰 一 场 ， 大 夫 徒 劳 无 功 ， 这 大 夫 也 不 道歉 一 声 问 候 一 句 ， 只 是 冷 冷 


的 说 这 是 【 黎 顿 性 腹股沟 疝 氟 ] 人 要 和 人 院 |。 


疝 氟 最 掉 扎 的 便 是 腹 内 原 物 被 上 顿 了 不 能 上 自动 退回 ， 衣 顿 的 络 采 恬 重 的 介 


阻 研 了 血液 循环 ， 引 全 组 织 壤 移 ， 肠 道 阻塞 。 
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就 是 这 榜 老 夫 便 人 住 了 十 楼 二 等 病房 ， 约 早上 六 时 ， 外 科 医 生来 了 ， 又 是 
一 番 检 验 ， 随即 签 生死 状 做 疝 氟 修 定 手术 。 


一 等 再 等 ， 漫长 的 一 个 早上 ， 十 时 左右 ， 又 有 两 个 大 夫 出 现 ， 左 右 打量 人 后 


风 去 ' 不 久 老 夫 便 上 畏 准 手术 室 。 


近 有 洋 和 疝 提 议 用 翰 椅 送 病人 和 人 手术 室 ， 老夫 尘 脚 赞成 。 那 天平 躺 在 推 


床上 ， 和 急速 前 进 ， 床 头 先 行 ， 望 著 天 花 迅速 移 位 ， 连 老夫 人 这样 的 牧人 也 蜗 
眼花 花 ， 心 慌 慌 。 想 不 到 动手 术 前 可 先 坐 过 山 车 娱乐 一 番 。 


躺 在 手术 床上 ， 老夫 的 心情 反而 平静 下 来 。 一 划 疝 氟 修 定 是 小 手术， 再 则 


生死 有 命 一 切 耻 缘 ， 最 重要 的 是 知道 很 快 便 不 售 有 痛 


被 著 上 面 午 后跟 指 不 深呼吸 关口 ， 节 到 麻醉 钱 襄 【现在 打 厅 醇 针 喇 ] ， 


未 及 理解 ， 已 是 不 醒 人 事 ， 真 他 如 的 扳 寒 ， 不 澡 老 夫 有 点 咸 受 ， 而 且 欧 也 
不 训 老 夫 发 一 个 。 


醒 来 ， 已 是 在 复 融 室 。 很 快 便 被 送 回 十 楼 病床 迁 。 目 己 人 ， 和 半 然 受 1 受 候 待 ? 


一 大 堆 人 辆 者 创 先 澡 老 夫 有 玩 择 ， 问 老夫 想 自 己 过 床 或 是 由 他 们 搬 过 床 。 


篇 了 专业 形 像 ， 为 了 表 丰 和 目 己 是 硬 峰 峰 的 欠 汉 ， 老 夫 於是 死 死 地 氟 的 目 己 


怜 了 过 床 。 这 时 始 旭 左 腹 股 法 处 麻 采 的 一 点 感觉 也 没有 ， 应 该 是 被 局 部 麻 
醉 了 吧 。 
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睡 了 一 合 醒 来 始 叫 访 十 帮忙 通知 家 人 “。 被 驼 在 吉 里 的 家 人 到 医院 和 后 逮 
头 才 水 ， 不 知 所 以 。 


手术 和 合 对 一 切 活动 都 很 小 心 ， 要 操劳 用 力 的 都 可 免 则 免 ， 咳 嗽 时 也 要 用 力 
掩 堵 伤口 。 出院 折 绿 后 某 一 天 ， 那 手术 伤口 突然 爆 开 了 两 公分 ， 有 觅 水 流 


出 :老夫 心中 一 六 :从 回 警 院 求助 * 大 夫 也 无 特 剧 治疗 ， 只 是 开 了 抗生素 ， 
给 了 攻 水 要 老夫 目 己 洗 伤 口 。 


这 壬 有 一 段 小 播 曲 ,伤口 爆裂 后 医生 天 了 抗生素 服 即 泽 (Fucidin)， 


药房 竟 错 给 了 抗 真菌 药 灰 黄 霉 素 (Fu 1 c i n ) 给 老夫 。 同 是 白色 细 细 


粒 容易 食 的 小 九 子 ， 功效 各 过 ' 老夫 义 没有 香港 脚 ， 吃 灰 黄 霉 素 完 全 没 得 


益 。 幸 好 老夫 是 行家 ， 立 刻 指正 ， 药 房 好 像 迁 在 怪 老 夫 多 事 ， 在 找 他 们 麻 
里 。 


吉 人 目 有 天 相 ， 最 合 ， 委 然 着 鸳 化 吉 。 余 於 可 以 跟 陪 伴 多 年 的 小 甩 氟 天 并 


心心 地 分 手 。 也 无 依依 不 抢 之 情 。 事 隅 差不多 二 十 多 年 了 ， 人 小肠 氛 也 没有 
来 探访 ， 这 算是 手术 成 功 了 吧 。 
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顺 内 压 Intracranial Pressure ICP 


晚上 新 闻 报 半 香 港 政府 加 派 了 一 位 脑 外 科 专 家 到 菲律宾 ， 半 脑 部 受 创 伤 的 


一 个 香港 人 质 提 供 专业 医 见 。 细 看 下 ， 原来 是 二 十 年 前 做 瞄 科 时 的 同事 方 


医生 。 


记得 那 次 病房 活动 ， 放 工 和 合 大 家 一 起 去 唱 卡 拉 OK， 方 医生 匹 暇 出 席 ， 全 


晚饭 他 现 身 时 ,大 家 要 谢 他 唱歌 一 曲 , 他 很 碍 快 地 清唱 了 一 首 EDELWEISS。 


他 的 歌 歼 比 起 他 的 专业 扩 能 ， 甸 然 是 大 大 不 如 ， 可 是 比较 时 下 很 多 所 谓 歌 


星 ， 和 他 又 是 近 胶 一 筹 。 


襄 到 唱歌 ， 想 起 访 士 小 才 。 她 唱 得 一 口 好 歌 ， 尤其 是 陈 慧 婧 的 歌 。 甘 雪 、 


傻 女 ` 千 千 产 歌 等 唱 起 来 就 好 像 是 播 兰 陈 菇 婧 的 唱 月 一 样 * 和 后 来 嫁 了 锋 生 ， 


生 了 女 ， 可 惜 产 后 抑 欧 ， 跳 楼 酬 世 了 。 都 襄 生 仔 高 危 如 跟 癌 路 王 见面 ， 立 
于 喜欢 你 时 便当 把 你 留 在 多 上 门 硕 内 。 


那 时 的 方 医 生 已 是 高 级 医家 ， 时 日 流转 ， 今 天 的 他 更 是 雄 据 一 方 的 部 门 主 


管 。 曾 效 何 时 ， 当 知 他 会 去 履 任 部 门 主管 ,开设 联 钢 的 此 外 科 上 时， 戏言 间 


他 是 售 已 聘请 了 部 门 运 作 人 经 理 ， 他 反问 我 营 个 考虑 去 做 ， 假 如 那 时 答应 了 


他 ， 不 知 现今 老夫 又 是 如 何 光 景 。 


方 医 生 很 友善 随和 “， 但 於 专业 绝 不 马虎 ， 对 手术 合 的 病症 更 是 尝 嘱 。 很 多 


时 病人 盖 从 手术 宇 回 来 ， 方 臂 生 也 会 随即 出 现 。 而 苗 病 人 需要 入 和 合 监 控 鼎 


一 “个 


内 灰 (ICP, mntracranial Pressure ) 时 ， 他 纺 是 要 找 老夫 。 


很 多 有 瞄 部 受 创 伤 或 有 脑 胜 瘤 的 病人 ， 其 卢 内 屋 力 人 党 增高 。 高 卢 内 原 轻 微 的 


5 引 至 头痛 、 喷 射 性 鹃 吐 ， 较 忌 重 的 人 行 为 改 释 、 瞳 孔 释 大 或 缩小 对 光 没 


有 反应 、 和 视力 不 正 汕 、 和 运动 功能 改变 、 步 态 不 稳 ，, 血 司 增高 ` 且 博 怕 变 宽 、 


心跳 下 降 、 呼 吸 型 态 改 先 、 发 烧 ， 最 忆 重 的 更 党 胶 办 反 射 消 失意 识 程度 下 


降 以 至 钳 睡 、 昏 迷 甚至 死 忙 ， 


外 科 手 术 是 解决 硕 内 司 上 异 最 有 效 且 快速 的 方法 ， 像 移 去 部 份 头 骨 增 加 空 


问 ` 血 乾 或 觅 交 的 排除 ` 胜 瘤 的 摘除 ` 胸 疹 髓 液 \CSF, Cerebral Spinal Fluid ) 


引流 等 。 此 外 逮 可 利用 胸 室 外 引流 系统 和 置 与 监 测 器 (Ventricular Drainage 


and ICP Monitoring ) 来 长 期 即时 监察 测量 颜 内 压 。 即 时 监控 的 好 处 是 可 随 


时 察觉 天 内 司 的 水 平 ， 苗 有 暴 论 正音 9-1$mm H20 时 可 作出 立即 的 相应 对 


加 


宁 治 疗 。 


方 医生 要 找 老 夫 就 是 为 了 监测 器 压力 计 的 大 置 。 胡 置 司 力 计 《Manometer ) 


很 易 ， 用 膀 纸 将 之 固定 在 唉 水 琳 上 即 可 。 可 是 要 定 屎 力 计 零点 的 高 低位 置 


要 有 平水 斥 。 此 证 从 何 讼 来 ? 原来 病人 平 东 时 耳 珠 〈Tragus ) 就 是 处 於 零 


是 的 位 置 。 用 水 平 斥 从 耳 珠 拉 至 匣 水 条 处 便 可 定 出 零 由 。 


病房 那 有 这 样 长 的 水 平 斥 ' 没 想像 力 , 不 知 其 所 以 的 同事 急 然 都 帮 不 上 人 忙 。 


老夫 只 好 出 马 做 手工 ， 把 抄 袋 的 长 腰 管 甬 下 ， 灌 上 半截 验 糖 尿 用 的 本 立 德 


于 一 


试剂 (Benedict Solution ) ， 再 把 长 鹏 管 两 冰 授 上 用 火烧 溶 封口 。 如 此 这 般 家 


用 蓝 色 水 平 扩 便 形 成 。 


本 来 ， 同 事 见 过 用 过 和 后 都 该 懂得 如 何 像 造 水 平 扩 ， 仿 每 次 需要 时 人 人 都 推 


襄 不 知 不 懂 。 东 何 ， 这 就 是 大 部 份 同 事 的 德 性 ， 账 果 便 做 成 方 医生 每 欢 都 
要 找 老 夫 的 局 面 。 
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天 幕 觅 膜 瘤 Tentorial Meningioma 


腾 外 科 一 星 有 两 天 的 手术 日 ， 传 镀 是 在 手术 日 的 前 一 天 大 巡 ， 之 后 各 主刀 


商量 决定 以 至 对 取 第 二 天 要 上 手术 栓 的 病症 ， 这 壬 牵涉 到 缓急 先 合 ， 大 小 


配搭 ， 以 至 权 多 彰 显 。 决 定 后 便 售 出 手术 名 单 到 病房 好 作 准 人 备 。 


最 主要 的 准备 是 验 血 配 血 照 肺 和 等 候 嘛 酬 科 的 评估 检验 。 而 病房 更 售 第 一 


时 间 通 知 病 者 和 家 人 “， 安排 见 医 生 签 手 术 同 意 书 。 基 於 手 了 术 性 质 ， 普 悍 上 


膳 外科 医生 都 便 在 病 者 党 同 家 属 面 前 作 详尽 解释 ， 然 合 答 同意 书 洛 实 的 。 


胸 病 是 很 痛 兰 很 折磨 人 的 ， 病 人 到 脑 外 科 前 多 已 是 立定 心肠 引 刀 一 快 ; 维 


有 不 知 底细 的 ， 住 院 期 间 也 会 明白 ， 很 少见 有 病 患 不 同意 手术 的 。 


那 一 天 是 返 午 班 ， 接 更 前 移 看 手术 名 单 ， 十 六 号 床 梁 生 终 於 等 到 了 “。 梁 生 


是 因为 恬 重 头痛 和 复 视 而 求 诊 ， 电 胶 抬 描 颖 现 出 他 头 卢 内 生 有 很 大 的 天 若 


胸膜 瘤 《〈Tentorial Meningioma )。 他 入 院 已 超过 两 调 ， 在 等 候 做 手术 。 


用 膜 瘤 是 从 椒 骨 疆 脑 之 间 的 胶 膜 长 出 来 的 。 脑膜 获 芳 关 整 个 胶 的 表面 ， 所 


以 胸膜 瘤 可 以 出 现在 疗 内 以 至 关 艇 的 任何 部 位 。 有 时 候 此 膜 痪 会 包 住 神经 


或 血管 ， 造 成 治疗 更 加 困难 。 天 幕 瞻 膜 遍 有 机 会 包 住 重要 的 此 神 经 ， 甚 至 


会 包 住 叫做 静 且 实 〈Venous Sinus ) 的 大 型 静 胀 。 大 部 分 的 脑膜 瘤 长 得 很 


慢 , 所 以 被 发 现 前 已 经 长 得 很 大 ' 直到 它们 造成 头痛 , 疗 或 神经 学 症状 。 


腾 膜 瘤 在 被 发 现 前 可 能 已 经 存在 五 或 十 年 。 
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老夫 看 过 于 和 术 名 单 后 ， 便 坐 下 英 交 更 。 脑 外 科 病 人 的 住院 期 较 长 ， 流动 性 


较 低 ， 所 以 老夫 对 大 部 份 的 情 沉 都 盯 如 指 掌 ， 早 班 同事 也 没什么 要 特别 交 


得， 但 提 到 十 六 号 床 染 生 梁 太 不 肯 签 手术 同 意 书 ， 要 再 考 旧 时 老夫 便 码 到 
很 证 本 。 他 往 院 两 个 多 星期 ， 等 的 束 是 这 天 “ 和 为 何 突 生 释 卦 ? 


交 更 完 竺 ， 老夫 第 一 件 要 做 的 事 便 是 到 十 六 号 床 梁 生 处 了 解 。 他 要 老夫 稍 
候 ， 随 即 走出 大 竺 找 他 的 妻子 。 


只 网 梁 生 梁 太 俩 人 一 有 诚 笑 ' 问 道 【 黄 S 工 R， 你 话 做 唔 做 手术 好 ， 我 地 
就 像 要 等 你 返 歼 ， 问 左 你 爷 ]。 


这 真 的 令 老 夫 受 霜 右 入 ， 很 为 难 ， 经验 所 知 ， 梁 生 这 于 和 术 只 是 一 财运 氟 ， 


天 用 瘤 位 置 比 较 难 置 理 ， 见 过 不 少 相 类 似 的 个 案 都 没 好 下 场 ， 束 是 不 匈 也 


后患 无 坑 。 不 做 手术 的 话 ， 具 然 蚁 膜 瘤 不 是 恶性 瘤 ， 但 因 胶 天 空 间 有 限 ， 


瘤 大 得 可 以 时 ， 单 是 增加 有 瞄 需 内 压 便 足以 致 傅 。 正 是 做 又 死 不 做 也 和 死 的 缀 


地 。 


梁 生 梁 太 竟 把 死生 大 事 交 由 老夫 决定 ,这 份 信任 使 老夫 汗 赢 * 老 夫 这 行业 ， 


利 强 调 要 建立 与 病 痢 问 的 互信 和 谐 (Rapport ) 说 来 容易 ， 要 做 御 很 困 蕉 。 


世 信和 谐 从 何 而 来 ? 从来 要 建立 互信 和 谐 都 是 不 能 刻意 ， 也 不 能 强求 ， 


是 一 点 一 满 ， 玛 沙 成 塔 般 形 成 的 ， 是 诚 碟 坦白， 训 和 兼容 ， 以 心 比 心 ， 


是 能 镶 提 供 送 时 的 帮助 遂 备 的 意见 得 来 的 ， 是 顾 意 冰 聊天 两 地 北 ， 市 井 但 


1 一 避 


证 天 文 地 理 顾 取 的 。 


现今 的 同事 很 难 领 会 互信 和 谐 《〈Rapport )， 要 做 到 就 更 难 。 跟 病 患 多 府 一 


声 也 不 原意 ， 跟 家 属 访客 清 通 就 更 为 难 ， 有 求 未 必 应 ， 应 未 必 谤 时 ， 访 理 


程序 下 放 了 “， 到 病床 侧 畔 的 时 间 少 了 ， 接 角 少 ， 浇 通 目 然 少 ， 除 公事 外 ， 


证 题 有 限 ' 也 无 从 搭 训 ; 专业 的 座 知 不 足 ， 本 事 少 ， 通 识 学 改 着 ,水 平 低 ; 


有 分 别 心 臣 心 ， 自 保 性 强 。 如 此 种 种 ， 莫 诊 互 信和 谐 〈《Rapport )， 束 是 一 


般 的 查 重 也 记 取 不 了 。 


记得 一 次 梁 太 昂 老 夫 有 求 必 应 ， 人 得 一 头 蚂 仍 和 关 面 迎 人 ， 襄 了 一 句 【 喇 知 


你 色 生 修 到 的 ] 代表 了 好 对 老夫 的 纲 感 看法。 老夫 想 要 成 正果 曾 然 要 经 三 
大 阿 僧 认 动 。 


在 做 又 死 不 做 又 死 的 两 准 下 ， 老 夫 只 有 坦诚 襄 出 ， 绝 不 隐 睛 ， 最 茧 钢 的 还 


可 以 得 大 解 腕 不 用 再 受 病魔 折磨 。 其 实 这 样 的 说 证 染 生 染 太 已 骤 多 次 ， 耳 


浆 能 详 闫 。 要 老夫 多 褒 一 次 ， 只 是 换个 心安 理 得 。 


第 二 天 ' 梁 生 是 第 一 个 进入 手术 室 的 ,一 如 预料 ,手术 用 了 七 ， 八 个 小 时 ， 


翰 血 十 包 ， 八 包 。 早 上 九 时 去 ， 晚 上 六 时 返 ， 手术 和 后 回 病房 自然 是 不 醒 人 


事情 况 恶 劣 。 两 日 后 ' 秤 世 了 。 


有 梁 生 和 侠 世 那天 ， 老 夫 又 是 返 下 午 更 ， 逮 未 人 病房 ， 剖 出 电梯 门 便 见 到 误伤 
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的 染 太 坐 在 大 符 长 格 上。 好 网 到 老夫 ， 便 主动 趋 前 接近 ， 对 老夫 询 【 阿 染 


今 早 过 身 了 ) 《多谢 你 哈 多 天 来 的 照料 ) ' 说 完 便 告 剧 内 去 。 阿 染 的 过 世 


冰 经 验 ， 看 于 术 和 后 的 号 租 状 沉 及 生命 指标 ， 老 夫 早已 心中 有 数 ， 不 知 者 是 


问 旺 何 时 要 类 而 侨 ” 


男儿 有 泥 不 轻 弹 ， 那 天 老夫 的 眼眶 创 灌 清 汇 水 。 不 是 因 梁 生 去 世 而 衰 则 ， 


而 是 他 们 对 老夫 的 信 顿 付 托 ， 至 死 瑟 起 。 老 夫 何 德 何 能 ? 真 的 不 知 是 做 生 


修 到 能 得 此 对 待 ， 一 时 感慨 ， 情 何以 堪 。 


假 各 时 光 倒 流 可 以 重 来 ， 老夫 依 然 沼 建议 梁 生 做 手 棚 ， 这 一 博 是 必须 的 。 


这 决定 插 错 ， 错 的 是 死神 要 交 数 。 人 生 就 是 如 此 ， 生 和 死 目 有 天 数 。 


| 


1 乙 


胡 药 芍 素 血 症 Carotenemia 
加 加 习 舞 下 课 和 后 ， 嘻 著 要 到 比 节 含 喝 杂 果 窒 治 ， 老 夫 突 然 意 念 飞 外， 想到 


在 内 科 时 的 一 件 小 事 ' 不 明和 为 何 杂 果 宝 治 有 如 此 的 大 诱因 ， 可 能 共通 处 都 


是 饮品 。 


那 一 年 病房 新 来 了 一 位 女 访 士 ， 针 美 如 人 花 ， 年 青 标 丝 ， 招 来 不 少 准 大 夫 有 


意 无 意 出 现 她 元 右 ， 页 股 勒 ， 对 病房 来 襄 这 未 必 不 是 好 事 ， 最 少 准 大 夫 们 


卫 传 隐 到 ， 交 足 功 课 ， 有 意外 有 突 发 时 不 用 担心 找 不 到 人 。 


可 是 好 景 不 负 ， 慢 慢 地 沪 蝶 狂 蜂 突 然 消 失 於 无 形 ， 原因 只 有 一 个 ， 这 狐 美 


如 人 花 患 上 黄 艳 症 ， 只 见 好 谈 良 渐 渐 转 黄 依 楼 色 ， 日 深 一 日 ， 色 良 也 明 颖 比 


前 粗糙 了 “ 黄 名 是 肝胆 病 的 特征 ， 肝 病 更 是 手 尾 长 脐 烦 多 “' 准 大 夫 猎 物 多 


的 是 呢 ， 何 用 目 王 烦 恪 。 


奇怪 的 是 角 美 如花 除 色 良 有 炸 芮 ， 脾 所 有 炸 变 着 ， 人 有 娅 消瘦 外 活力 照 


蘑 ， 喘 租 依 然 ， 也 没有 肝病 患 的 其 它 一 切 病征 病状 也 因 如 此 ， 加 上 请 疾 


忌 辟 ， 好 一 直 无 天 求治 疗 。 


日 子 一 天 一 天 的 过 ， 狐 美 如 伦 黄 独 仍 未 消 ， 身体 内 无 大 研 ， 心 理 创 极 受 困 


摄 。 那 一 天 大 巡 ， 好 提起 勇气 ， 回 顾问 医生 杨 大 夫 求助 这 位 港 人 皆 识 的 
杨 大 夫 是 肝胆 专科 ， 她 算是 问 对 了 人 。 


1 乙 二 


以 名 句 【 钱 树 上 生 避 ? 天 掉 下 来 有 她 ? ] 引起 全 城 话题 的 杨 大 夫 ， 只 问 貌 美 


如 人 花 问 了 三 人 条 题目 兼 看 上 一 眼 ， 一 切 便 解 决 了 ， 神 仙 放 屁 末 然 不 同 凡 咖 ， 


【小 便 有 有 无 黄 ? 外 扰 ] 上 [ 眼 白 有 扰 黄 ? 外 无 ] 人 和 像 咪 成 日 食 红 北 简 ? ] 


【 像 】' 跟 者 杨 大 夫 飞 快 地 瞧 了 旬 美 如 花 的 眼睛 一 下 便 断 症 说 【是 


Carotenemia〈 二 雍和 镜 素 血 汪 ) [停食 红 雍 简 慢 慢 就 售 好 番 ]。 


果然 ， 不 久之 后 貌 美 如 伦 又 


加 | 


复 往 昔 美 狐 ， 裙 下 之 臣 又 如 星星 逐 月 般 


原来 这 女 访 十 不 知 从 何 时 起 每 天 早晚 都 喝 一 杯 红 克 鱼 汁 ， 明 寻 简 素 超 量 积 


到 ， 日子 有 功 便 弄 成 如 此 狼 猥 模样， 笠 好 明 获 简 素 血 症 除 上 述 的 征 状 外 ， 


对 身体 纸 大 损害 ' 停 了 吸取 ， 多 儿 的 消去 了 便 又 回复 原来 面目 。 


有 此 径 验 ， 老 夫 仙 如 专家 侨 ， 之 和 后， 大嫂 又 因为 爱 上 坊 癌 的 红 药 镜 疗 法 ， 


| 


王 饮 组 姥 笠 汁 得 此 症 而 得 得 然 不 可 禾 日 。 茶 天 家 寿 日 澡 老 夫 看 到 ， 也 是 三 


问 一 看 ， 然 后 断 症 给 建议 。 风 水 佬 呢 你 十 年 八 年 ， 老 夫 的 询 话 即刻 见 功 


两 星期 后 的 家 寿 日 ， 大 媳 己 回复 原状 侨 ， 
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急性 尿 注 留 Acute Urinary Retention 前 列 腺 病态 Prostatism 


昨 晚 唱 多 了 “， 今 早起 来 很 各 ' 不 侍 意 的 哎 了 一 声 ， 爱 麦 伐 忙 问 根 由 。 


这 一 问 勾 起 了 老夫 的 回 居 ， 想 起 在 外 科 工 作 时 经 党 遇 到 的 情况 。 那 时 每 逢 


收 症 日 ， 偶 有 收 到 和 急性 尿 汪 留 病 患 是 平常 事 。 


大 部 份 总 性 厌 滞留 的 病 患 都 是 上 了 年 纪 的 ， 而 且 都 是 面容 扭曲 或 一 副 无 东 


哎哟 连声 泣 兰 英名。 体检 时 可 看 出 小 腹 或 起 ， 小 涨 的， 更 谤 红 的 似 把 一 小 


足球 收藏 到 小 腹 壬 ， 让 忒 活 像 一 座 小 山 丘 。 


要 声 时 解决 允 性 尿 湾 留 ， 是 很 容易 的 事 ， 揪 留置 导 尿 管 (Foley catheter ) 慢 


员 


慢 放 尿 便 可 。 不 知情 的 侣 思 急 澡 风 候 遇 慢 即 中 ， 病 患 已 合 到 爆 ， 但 医护 仍 


慢 吞 吞 放 奈 ， 更 侠 疑 是 信心 仓 作 卉 ， 故意 虐 符 病人 。 其 实在 膀胱 极度 小 大 


下 , 腹 胁 内 怕 力 相对 合 高 企 。 委 时 间 把 注 尿 放 束 ' 合 引起 腹 内 怕 突 然 下 降 ， 


以 致 血液 回流 加 速 ; 瞬间 大 量 血液 流 到 腹腔 内 及 ， 可 能 名 导 至 病 患 呈 休 区 


状 沈 -< 


利 人 在 膀胱 有 四 五 百 立 方 公分 (C.C) 尿 时 已 人 昌 得 很 总 ， 不 放 不 快 。 通 利 为 


这些 急性 尿 湾 留 病 患 放出 的 尿 量 会 超过 七 至 八 百 立方 公分 ， 岂 重 的 甚至 会 


连 一 干 立 方 公分 。 以 此 关 比 ， 不 妨 试想 像 膀 胱 疼 若 七 八 百 以 至 一 干 立 方 公 


分 尿 液 时 的 将 况 。 所 以 ， 放 尿 和 后 病 患 那 如 获 大赦， 一 身 轻 县 的 感受 ， 该 是 


永 证 不 去 的 。 


1 乙 乙 


插 留 置 寺 尿 管 只 是 治标 的 方法 ， 想 治本 移 要 究 其 因由 。 和 这 要 由 前 列 腺 


(prostate gland) “ 旗 起 ， 前 列 腺 也 称 做 摄 访 腺 ， 为 一 核桃 状 的 腺 体 ， 质 地 不 


夸 不 软 ， 是 男性 才 有 的 生殖 器 官 ， 位 於 膀胱 的 出 口 ， 包 图 著 尿道 ， 所 以 前 


列 腺 与 尿道 的 关 像 非常 密切 。 


艾 士 有 乳房 请 病 ， 男 士 看 来 是 少 了 一 动 ， 怎 料 上 帝 是 公平 的 ， 也 赠与 为 性 


前 列 腺 钱 病 。 於 是 男女 平等 ， 各 无 相 友 ， 互 不 效 幕 。 


在 出 生 和 合 ， 前列腺 的 生长 大 致 上 是 缓慢 而 稳定 ， 直 到 青春 期 须 至 成 人 的 大 


小 ， 然 后 便 维 持 在 这 杖 瑟 。 可 这 是 个 不 安 於 位 的 器 官 ， 四 十 五 诚 后 ， 前 列 


腺 党 再 次 慢 慢 变 大 。 据 褒 60 蕨 以 上 的 男性 备 中 ， 逾 半 患 有 民 性 前 列 腺 肥大 


证 ， 而 80 茂 以 上 男士 ， 则 有 九 成 是 病 患者 。 


有 前列腺 长 大 可 以 是 恶性 的 前 列 腺 癣 ( Prostatic canceD) 或 展 性 的 前 列 腺 增生 


(Benign prostatic hyperplasia ; BPH )。 前 列 腺 疾病 在 泌尿 方面 产生 的 临床 证 


状 以 前 称 作 前 列 腺 症状 《Prostatism )。 前 列 腺 症状 包括 : D) 阻塞 性 症状 ， 


如 尿 流 慢 、 尿 流 中 基 、 解 尿 需 用 力 、 解 尿 后 有 人 儿 砂 , 2) 刺激 性 症状 ， 如 频 


尿 、 奈 和 总 匹 法 依 、 夜 晚 需 起 床上 计 所 。 


志 人 懒 作 昔 用 的 一 句 [ 懒 人 多 奈 尿 ]， 不 知 谈 避 多 少 爸 生 闫 ， 圳 要 到 洗 于 间 


的 ， 原 来 可 能 不 是 因为 个 ， 而 是 前 列 腺 病 的 受害 


1 乙 下 


前 列 腺 肥大 的 后 采 ， 碑 重 的 营 突 然 发 生 尿 液 完全 扰 法 排出 ， 称 为 总 性 尿 注 


留 。 进一步 的 后 采 ， 辣 使 得 彰 肛 像 造 出 来 的 尿 液 不 易 进 入 膀 胱 ; 两 侧 的 输 


厌 管 及 登 有 眶 区 积 尿 液 ' 形成 冰 及 轮 厌 管 水 胜 ， 裳 脐 功 能 到 和 后 来 省 恶 化 ， 进 


入 慢性 展 衰 将， 基 至 尿毒 症 。 


治疗 民 性 前 列 腺 肥大 的 方式 可 以 是 不 积 标 介 入 《继续 钢 察 ) ， 可 以 用 药物 


疗法 或 是 于 术 闻 法。 大夫 一 般 只 是 因应 病情 提供 专业 和 意见， 由 病人 自己 来 


决定 疗法 。 


组 年 前 老夫 因 痛 风 ， 大 夫 天 了 列 唆 叭 醇 〈《Allopurinol ) ， 老夫 只 吃 了 一 天 称 


便 生 副作用 ， 有 尿频 兼 有 尿 注 留 的 现象 ， 这 就 是 前 列 腺 作怪 。 那 旦 除了 上 


而 所 ， 逮 是 想 震 到 亢 所 ， 心 内 硕 咸 修得 ， 逮 未 六 十 ， 前 列 腺 肥大 增生 便 开 


始 陪 者 自己 ， 那 是 多 可 人 的 人 经 能。 首 好 老夫 能 备 机 立 世 ， 只 吃 了 一 天 先 便 


自动 停 了 ,前列腺 也 就 匠 贡 证 证 的 慢 慢 回 复原 状 ' 但 老夫 已 抹 了 一 领 冷汗 。 


从 这 事件 反映 ， 老 夫 的 前 列 腺 是 多 摩 的 不 甘 息 宰 ， 蠢 蠢 欲 动 ， 一 不 留神 它 


便 售 不 受 咒 矢 。 老 夫 已 步 人 六 十 危机 ， 看 来 要 好 好 小 心 对 符 前 列 腺 这 老 朋 
友 ， 人 否 则 被 所 帽子 成 个 人 多 飞 尿 含 不 昌之 揭 事 少 ， 谷 抄 事 大 。 


灰 天 下 俊男 美 艾 ， 我 不 笑 你 的 乳房 ， 你 不 笑 我 的 前 列 腺 ， 互 相 扶 持 ， 互 作 
鼓励 ， 广 什 ! 
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勾 心 | 角 


菲 律 客 人 质 事 件 中 因 肛 部 马 重 创 俐 而 妈 港 治疗 的 积 巴 ， 竞 意外 揭穿 了 文 振 


: 武 无 第 二 的 大 夫 文 化 。 


弛 子 佬 最 爱 妃 风 踊 火 ， 及 外 科 专 家 和 为 委 名 奏 利 而 勾 心 站 角 ， 这 正 是 爆料 好 


题材 。 专 家 可 能 被 沽 名 钓 尝 症 卉 了 头 胶 ， 况 侃侃 而 谈 分 流 指 5 ， 说 人 材 ， 


谊 言 转 队 合 作 。 


褒 根 据 住 处 分 区 ， 这 是 电 人 的 仪 债 ; 意外 事件 的 分 区 ， 永 下痢 不 是 依 修 者 


住址 而 是 根据 事件 发 生 的 地 是 。 这 次 意外 是 在 菲 律 ， 由 机 场 回电 ， 和 这 已 
是 分 区 指引 以 外 的 事 。 


局 内 人 最 清楚 ， 现 今 九 中 有 围 和 无 队 且 分 两 组 ' 由 两 个 资历 最 老 的 顾问 分 别 


领导 ' 但 各 目 为 政 ， 狐 合 神 内， 合作 空间 不 多 ? 


至 於 讲 到 人 材 ， 人 多 自然 好 做 作 ， 但 人 多 也 会 手脚 忠 ， 一 个 上 大 之 材 可 项 


得 上 千 百 个 良材 人 疾 。 沉 且 一 国 三 公 ， 跟 谁 的 决定 依 谁 的 计划 也 颇 伤 及 筋 。 


有 了 昌 一 日 ， 如 宋 老 夫 不 圣 要 天 脑 ， 有 计 择 的 话 ， 老 夫 顾 意 让 方 大 夫 探 刀 。 


不 知 何故 ， 专家 的 妨 扎 心 特 列 重 ， 虚 汪 心 路， 而且 猜疑 成 性 。 想 起 信 事 ， 


老夫 那天 是 返 早 班 ， 在 及 外 科 的 日 子 工作 特别 上 心 。 大夫 巡 房 前 老夫 例 必 


先 和 视察 所 有 病人 ， 千 握 最 新 的 情况 * 到 三 十 六 号 床 时 ' 病人 投诉 右 履 很 痛 ， 
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原来 右边 医 部 正中 位 置 生 了 一 不 大 不 少 的 总 。 那 时 老夫 坚 机 一 盘 ， 预 测 专 


家 巡 房 时 必 会 把 责任 印 至 访 士 打针 不 得 其 法 。 大 家 半信半疑 ， 郁 待 其 变 。 


不 旋 唾 ， 专 家 出 现 ， 急 见 到 三 十 六 号 床 的 交 时 ， 有 果然 一 如 所 料 ， 指 是 因 打 


镍 而 起 。 老 夫 成 位 在 胸 ， 即 时 反问 专家 知 个 打针 的 正确 位 置 ， 他 再 看 那 交 
一 眼 ， 伴 伴 然 的 ， 不 发 一 言 避 去。 


行内 人 都 知 ' 作 肌肉 注射 :一般 都 玩 侧 上 四 分 一 的 主 收 肌 (luteal muscle) 
上 手臂 的 三 角 肌 (deltoid muscle) ， 或 大 腿 外 侧 的 肌肉 。 而 在 绝 大 部 份 情 帝 
下 ， 都 是 打 蔷 部 肌肉 的 。 


对 壁 部 作 肌 肉 注 射 ， 最 要 小 心 注 意 的 是 避 过 坐骨 神经 〈sSciatic nerve ) ， 所 


以 选 的 是 侧 上 四 分 一 的 主 蔷 肌 ， 而 不 可 随意 率 性 而 为 。 这 交 生 长 的 位 置 ， 


册 好 在 主人 车 肌 正中 :也 就 是 坐骨 神经 必 有 径 之 路 ,如 条 真 的 是 有 人 在 此 打针 ， 


相信 不 唱 止 生 音 ， 弄 全 病人 脚 痛 、 麻 疗 ， 甚 至 矣 重 的 腿 委 缩 ， 妆 痪 也 有 可 


能 。 硬 要 褒 这 瘤 是 打针 引起 的 ， 这 则 是 在 讼 行 外 人 证 了 。 


一 如 老夫 所 料 ， 无 它 ， 因 加 悉 专 家 的 性 格 ， 


他 就 是 爱 指 囊 ， 信 口 肉 黄 的 人 。 地 好 老夫 早 


有 对 宋 , 省 了 含 不 白 之 宽 * 专 家 也 上 自 知 口 多 ， 


迅速 区 去 ' 不 再 纠缠 。 
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讽 甲 mm Growing Nail 一 指甲 下 血 腹 Subungual Haematoma 


老夫 少年 十 五 二 十 时 ， 受 儿 了 肯 甲 《Im Growing Nail) 的 困 摄 。 


那个 旦 候 ， 每 有 空间 便当 把 脚 甲 剪 得 很 短 ， 特别 是 脚趾 公 两 迁 的 甲 浇 处 ， 


编 是 小 心 翼 南 的 把 边 顶 的 趾甲 接 起 剪 去 ， 六 


无 它 ， 只 因 和 这些 角 位 的 脚 甲 最 爱 向 内 生 ， 


回 横 长 ， 因 而 压迫 摩 探 到 甲 汪 的 组 织 . 引 
起 趾甲 劳 组 织 组 胜 。 


老夫 爱 足 足球， 跑步， 往往 因而 加 重 了 对 甲 浅 组 织 的 司 迫 和 摩 探 ， 一段 时 


期 更 试 过 发 炎 和 流 肌 ， 走 路 都 有 困 蕉 ， 一切 活动 被 迫 痢 停 。 


可 是 鸡毛 杰 友 的 小 事 ， 又 怎 萤 去 看 医生 ， 只 是 涂 些 红 冬 水， 休 一 沼 ' 待 用 
消 了 些 ， 又 和 芝 试 把 趾甲 控 出 剪 短 。 


谁 知 把 脚 甲 剪 圆 剪 短 ， 闻 不 是 解决 问题 的 方法 ， 反 之， 更 镶 加 天 庶 甲 的 情 
沉 ' 形成 恶性 循环 。 


小 毛病 一 直 骨 摄 车 ， 直至 人 了 访 校 . 有 一 天 ， 访 即 威 玛 ， 天 突然 提 到 趾甲 
的 访 理 ， 使 老夫 凶 塞 顿 开 。 


这 个 威 玛 关 平时 请 书 都 是 东 拉 西 扯 的 ， 算 不 上 称职 ' 可 是 这 天 他 使 老夫 兄 


眼 相 看 。 获 病人 访 理 趾甲 ， 这 是 从 无 人 提 及 的 小 事 ' 从 小 处 看 世界 ， 她 可 


委 


笠 悍 征 得 
算是 无 微 不 至 。 


1 乙 品 


避 人 免 底 甲 原来 有 一 套 ' 穿著 合 脚 鞋子 是 一 定 的 ， 此 外 剪 趾甲 时 也 有 小 小 的 


学 问 ,最 好 以 直 缆 的 方式 修剪 趾甲 , 要 平头 不 要 修 圆 ;不 要 太 短 或 “ 收 导 


指甲 两 侧 的 角 不 能 剪 掉 ， 否 则 新 aa 


大和 旁 连 的 庆 朋 中 ， 
长 出 来 的 指甲 容易 诅 人 软组织 内 。 

正 礁 的 指 军 修 吏 方 法 : 当 指 甲 住 前 生 其 时， 不 全 
特别 是 大 脚趾 的 部 位 原则 上 要 0 吕 D 腻 丰 坑 直 的 皮 和 所。 但 污垢 很 寄 昂 在 起 甲 进 缀 堆 秋 


' 怪 须 捏 带 保持 请 霸 ， 


使 趾甲 的 侧 缘 与 谈 良 分 区 。 


老夫 活 学 活用 ,照料 病人 前 移 试 目 己 的 脚 * 老 实 褒 老 夫 那 时 不 改 信 她 所 言 ， 


也 不 寄 以 厚 莹 ， 只 是 抱 姑 且 一 试 的 心情 ， 有 号 料 这 样 一 试 ， 从 此 便 与 误 甲 断 
绝 关 像 : 效 十 年 来 再 扰 此 烦 民 。 


做 外 科 病 房 旦 ， 网 过 效 个 外 科 手 术 切 除 瞪 甲 的 个 案 ， 始 知 原来 府 甲 是 可 以 


弄 得 如 此 忆 重 ， 也 暗自 抹 了 一 领 冷汗 。 


褒 过 前 趾甲， 不 妨 一 提 指 甲 下 血 腹 〈Subungual Haematoma ) 。 


在 骨科 工作 时 ， 偶 琐 也 鲁 收 到 些 指甲 下 血 胜 的 病人 。 


指甲 下 血 采 本 就 不 是 大 问题 ， 可 是 十 指 痛 足 心 ， 而 指甲 下 积 血 ， 引 全 胜 服 


及 甲 下 压力 上 升 ， 直接 影响 到 指甲 下 的 神经 末梢 ， 那 痛 就 更 允 锁 。 


指甲 下 血 采 多 是 由 重 物 怕 伤 或 被 键 打 作 ,如 采 没 有 骨折 ' 单 匈 是 血 胜 的 证 ， 


治疗 很 简单 ， 束 是 咎 孔 〈Trephining ) 放血 。 
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老夫 首次 看 做 这 放血 手术 上 时， 可 用 八 个 字形 容 ， 就 是 【大 开眼 界 ， 不 可 轩 


议 】' 这 可 以 称 上 是 最 轻 堪 最 随便 的 于 术 。 


当 大 夫 把 菌 字 夹 拉 直 ， 再 用 酒精 灯 烧 上 时， 老夫 不 知 所 以 ， 如 丈 百 金 天 摸 不 


震 头 胶 ， 还 来 不 及 请 教 ， 只 见 他 用 烧 红 了 的 菌 字 夹 往 病人 指甲 上 血 胜 范 力 


中 央 刺 下 ， 型 了 一 个 孔 ， 登 时 网 有 是 点 鱼 血 溢出 放 了 闹 血 ， 甲 下 怕 力 减 


轻 ， 疼 痛 相 应 减 轻 ， 病 人 也 笑容 立 见 。 


莫 褒 西医 科技 高 深 ， 如 此 简章 的 小 玩意 也 是 西医 ， 一 个 蓝 字 夹 竟 成 手术 的 


主要 工具 ， 信 路 ? 


甩 牙 较 ( 自 ) Jaw Dislocation 


笑 甩 下 白 贡 得 多 了 ， 原 来 有 些 人 甩 玫 白 已 成 惯性 ， 一 不 小 心口 部 动作 稍 


大 便 营 下 喇 关 节 胸 白 。 


甩 牙 四 好 ，Jaw Dislocation 好 ， 都 是 普通 人 的 用 词 。 想 抒 书 包 ， 可 以 用 专业 


一 些 的 名 启 杜 下颌 关节 脆 “(Dislocation of Temporomandibular Joints) 。 


老夫 有 笠 ' 做 脑 外 科 时 得 过 此 证 。 那 时 有 一 病人 就 是 有 懂 性 甩 于 摇 的 毛病 。 


当 他 清醒 时 逮 懂 得 顾忌 ' 动作 不 敢 太 访 乡 ， 关 啦 ， 打 呵 欠 啦 ， 都 党 就 住 就 
住 ， 且 用 手 托 兰 访 闭 下 巴 。 


可 是 手术 合 他 有 一 段 时 间 不 大 清醒 , 闪 迷 糊糊 中 闽 题 来 了 * 贰 然 不 是 大 舌 ， 


人 不 清醒 何 来 车 大 笑 ， 但 是 他 仍 人 打 呵 灾 。 那 一 天 ， 他 束 是 打 了 个 呵 灾 ， 


缚 天 了 嘴 吧 便 再 合 所 不 上 。 做 护士 的 大 多 数 都 不 曾 旭 见 过 这 病例 ， 大 家 府 
守之 余 不 梭 有 灶 手 足 扰 措 ， 唯 有 回 老 夫 请 教 。 


老夫 剧 的 不 精 ， 对 这 些 问 题 季 主见 十 足 ， 和 从 未 见 遇 处理 不 来 的 事 ， 竺 然 要 


问 大 夫 求 救 。 不 旋 哑 ， 敏 大 夫 出 现 。 


敏 大 夫 是 南洋 人 。 那 时 的 胸 外 科 可 褒 是 小 联合 国 ， 大 夫 来 自 五 湖 四 海 。 南 


洋 的 ， 中 国 大 陆 的 ， 香 港 的 ， 好 不 热 关 。 也 因 如 此 ， 各 人 的 见识 也 届 。 本 


来 下 络 脆 是 寺 科 口腔 科 的 范畴 ， 香 港 的 大 夫 想 必 会 要 求 于 科 出 诊 的 。 但 
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敏 大 夫 也 不 管 这 些 血 文 姆 节 ， 只 见 他 信心 十 足 ， 戴 上 手术 手套 ， 三 两 下 手 


欧 便 把 下 络 复 位 。 


老夫 最 膝 拜 有 本 事 的 人 ， 昂 敏 大 夫 功 成 身 退 如 此 洲 胸 ， 不 梭 归 起 见 章 轩 诸 


之 心 ， 死 入 粒 打 问 他 求教 。 


福 不 单行 ， 何 沉 是 惯性 的 胸 所 。 同 一 天 数 小 时 合 ， 入 老夫 正 蔡 这 病人 换 莱 


泣 生 理 枚 水 时 ,他 又 来 一 个 呵 灾 ' 然后 又 胸 折 了 。* 老 夫 见 左右 无 同事 出 现 ， 


要 大 展 身手 把 新 学 到 的 技 债 实习 一 番 ， 此 其 时 人 疾 。 於 是 戴 上 于 套 ， 左 右手 


拇指 伸 和 病人 口中 ， 蛙 按 下 方 的 左右 大 外 区 向 下 压 ， 同 时 其 它 的 手指 则 圭 


扣 著 下 巴 ， 继 而 向 前 一 送 一 比 ， 牙 白 登 时 复位 了 。 成 功 和 后 的 感觉 很 爽 ， 蒜 


是 然 皮 很 源 生 。 


老夫 贸然 脖 有 和 普 和 后 工作 要 做 。 和 为 防止 继续 用 下巴， 於是 用 牟 性 购 带 上 上 下 


下 的 图 者 病人 的 头 与 下 巴 打 图 包 傈 作 车 回 ， 了 文 持 。 就 是 这 些 铺 带 ， 之 后 
也 没 机 人 党 再 度 实 习 


都 是 往事 ,是 医 管 局 成 立 前 的 事 。 如 今 如 仍 有 此 等 情节 , 属 生 好 ' 访 士 好 ， 


相信 都 营 跟 足 程序 ， 等 候 专科 处 理 治 疗 。 这 样 一 来 ， 快 则 一 个 半 个 小 时 ， 
慢 则 旬 延 误 好 绑 小 时 ， 受 徘 的 是 病人 。 
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下 一 


坐骨 神经 痛 (Sciatica) 


坐骨 神 人 经 痛 (Sciaticag) 对 现代 人 来 褒 已 不 是 新 鲜 的 名 词 ， 腰 骨 痛 的 病 患 大 多 


都 褒 成 是 坐骨 神经 痛 


老夫 这 行 ， 因 和 圳 要 拾 抬 ， 身 租 姿 势 如 不 正确 ， 第 警车 腰 和 劳动， 日 积 月 


私下 , 便 会 患 上 坐骨 神经 痛 这 职业 病 .老夫 入 行 铸 十 年 ' 腰 骨 痛 不 能 笠 免 ， 


试 巡 有 有效 次 较 峰 重 ， 痛 得 行路 也 有 问题 ， 可 是 每 次 躺 下 上 自我 做 测试 后 ， 都 


不 证 为 自己 是 患 上 坐骨 神 径 痛 而 只 是 操劳 过 度 关 节 发 炎 角 肉 劳损 ' 一 般 欧 


床 休息 三 两 天 便 可 ' 但 老夫 军 绅 轻 伤 不 下 火 娟 ' 故 此 都 是 较 单 多 痛 三 绑 天 ， 


又 如 何 ? 
只 要 想到 目 己 贺 静 病 魔 而 非 被 病魔 控制 合营 精 神 大 振 感 觉 民 好 。 


一 般 人 腰 骨 痛 ， 要 不 手 上 好 类 天 ,要 不 去 看 大 夫 ， 诊断 不 外 是 腰 育 痛 (Low 


Back Pain / Lunbasgo) 或 坐骨 神经 痛 (Sciatica) .大夫 都 是 开 些 非 类 固 醇 消炎 


正 通 药 ， 和 负责 的 则 加 上 副 诚 一 番 休 息 小 心 的 讼 话 ' 街 时 大 夫 其 实 也 不 售 有 


绑 个 人 洛 作 仔细 的 检查 。 


腰痛 痛 只 不 过 是 一 个 下 育 痛 症状 的 通称 ， 坐 骨 齐 经痛 则 是 专 指 坐 骨 神 经 受 


刺激 引起 的 腰痛 。 


坐骨 齐 玛 痛 跟 普通 腰痛 痛 不 同 之 处 是 除 腰部 外 ， 和 警部 及 大 腿 和 后 部 都 佛 出 现 


P44 


衣 楚 现象 ， 受 影响 范围 通 香 是 治 闭 坐骨 神经 由 履 部 伸延 全 膝 部 或 以 下 。 


坐骨 和 神经 痛 也 有 不 同 的 原因 ， 利 见 的 是 腰 券 椎 的 第 四 五 休 齐 经 根 及 麻 椎 
第 一 ， 二 及 第 三 条 神经 受到 椎 问 监 突出 ， 骨 刺 或 券 椎 问 神 径 孔 通 的 释 形 怕 


怕 重 的 坐骨 神经 痛 有 可 能 要 入 院 治 疗 ' 老夫 那个 年 头 的 治疗 方法 ， 除 止痛 
么 外 ， 逮 有 牵引 条 和 物理 治疗 ' 午 然 最 后 玫 钢 是 做 手术 纠正 ， 但 义 有 交 


多 人 蚤 因 腰 育 痛 而 做 此 等 大 手术 ? 


治疗 前 先 要 确诊 , 腰痛 X 光 是 少不了 ， 可 以 看 到 腰椎 有 售 移 位 , 椎 问 距 识 有 


个 沽 少 ， 有 个 退化 ， 但 因 看 不 到 椎 问 长 ， 半 不 能 作为 确诊 的 依据 。 ， 此 外 


直 抬 腿 试验 (Straight Leg Raising Testb) 更 是 必须 的 。 


直 抬 腿 试 验 是 一 个 很 简单 的 测试 ， 但 准确 性 巡 百 份 之 九 十 以 上 “' 受 检 者 平 


躺 且 上 将 伸 直 的 脚 举 起 ， 如 是 坐骨 神 径 痛 患者 ， 脚 诗人 至 三 十 至 七 十 度 便 营 沈 


痛 茎 ， 且 延至 膝 和 合 ' 老夫 每 次 有 腰 育 痛 时 都 是 目 我 做 这 个 测试 。 


牵引 了 术 (Traction) 则 是 病人 平 困 ， 信 腿 各 吊 上 过 十 磅 的 答 饼 ， 把 腰 吊 县, 一 
般 吊 上 一 段 时 间 腰 背 痛 便 会 好 转 。 


族 氏 运动 (McKenzie Exercise) 则 是 一 套 背 部 伸展 的 运动 ， 病 人 出 院 时 便 圭 


人 外 物理 治疗 久 跟 旭 指 导 


近 半 年 ， 老 夫 的 腰部 收 部 大 腿 和 后 部 以 至 膝 部 以 下 都 有 扯 堵 扯 震 的 深层 痛楚 


怕 重 时 如 行走 也 受 影响 . 征 状 十 足 是 坐骨 神 和 经痛 了 ,可 上 自我 做 直 抬 腿 试验 ， 


创 是 队 性 ， 老 夫 内 博 闻 台 记 ， 仍 摸 不 者 头脑， 不 知 所 以 :一 次 因缘 ， 认 知 


了 另 一 腰 腿 痛 的 病 汪 ， 就 是 梨 状 肌 症 候 群 Piriformis Syndrome). 印 证 上 自己 的 


第 状 ， 这 可 能 束 是 老夫 腰 腿 痛 正 确 H 诊 上 


课 状 肌 是 位 於 驴 关节 深 处 的 一 和 休 小 肌肉 ， 起 中 在 条 椎 《sacrum， 一 般 俭 称 


的 尾 龙 骨 ) 前 面 瑶 状 肌 在 解剖 上 的 兄 一 个 重要 性 ， 就 是 坐骨 神经 〈sciatic 


nerve ) 从 和 蔷 部 出 来 癌 下 进入 腿 部 时 ， 恰 好 是 从 表 状 肌 的 下 方 穿 出 来 。 所 以 


这 人 条 肌肉 如 果 发 炎 或 用 有 虐 时 ， 知 是 压 这 到 坐骨 神经 ， 束 可 能 产生 大 腿 碎 痛 


的 现象 。 


腰痛 痛 也 好 ' 坐骨 神经 痛 也 好 ， 旨 状 肌 证 候 群 也 好 ， 老 夫 就 是 不 信 秘 ， 不 


回 病魔 妥 声 ， 也 没 吃 么 医生 ， 目 己 坚 持 和 运动 ， 遂 妆 休 息 ， 线 个 月 生 ， 逮 是 


不 第 而 疗 了 “ 患 病 期 间 ， 除 爱 妻 略 知 一 二 ， 劳 人 也 看 不 出 生命 的 项 踢 ， 


加 上 坚 台 的 意志 ， 病 有 时 也 不 是 很 可 怕 的 。 
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作 风 感冒 / 流行 性 感冒 “Common Cold /Influenza Clu) 


香港 人 这 做 年 来 都 谈 虎 色 移 ， 此 虎 不 同 役 虎 ,此 席 Fu 也。 


记得 以 前 耿 过 一 颇 和 将 别 很 嘛 人 的 名 词 【 苇 虎 馈 沙 】, 现代 的 年 青 人 大 概 不 


知 指 的 是 什么 ， 共 虎 鳞 沙 即 Influenza 


外 国人 一 划 到 Common Cold 和 ”Influenza, 便 很 清楚 知道 这 是 不 同 的 疾病 。 


吉 | 


是 中 国人 束 特 别 喜 于 和 稀 泄 ， 有 些 事 有 些 时 总 是 合 念 糊糊 的 ， 伤 风 咸 冒 


其 中 的 表 表 者 。 什 么 叫 伤 罗 ， 什 么 叫 感冒 ， 什 么 叫 作 风 感 填 ， 什么 叫 流 


讨 


行 性 感 置 ， 一概 不 明 不 白 ， 也 不 想 清楚 影 解 ， 反正 症状 都 是 大 同 小 本 ' 一 


概 称 之 为 伤风 感冒 。 


老夫 由 称 专 业 ， 人 和 人行 数 十 年 ' 对 伤风 感冒 / 流行 性 感 置 也 是 不 求 甚 解 ， 不 


了 了 之 ， 一 直到 什么 离 流感 猪 流感 ， 大 家 谈 虎 色 释 之 年 才 开 始 座 中 对 符 理 


解 和 知道 伤风 万 时 跟 流行 性 感冒 的 分 别 。 


中 国人 爱 玩 字 ， 原 来 时 化 也 爱 玩 字 。 有 一 关於 冷 热 的 捉 狭 题 ， 问 【冷风 ] 
跑 得 快 还 是 【 热 隐 ] 跑 得 快 ， 颇 能 博 一 呵 ， 稚 理 询 来 也 头头 是 道 


其 实感 冒 即 伤风 ， 有 人 也 称 之 为 普通 感冒 ， 即 洋人 的 Common Cold， 和 流 


行 性 感冒 mnftuenza Flu) 一样， 都 萤 传 染 给 别人 ， 只 是 伤风 感冒 的 感染 率 
较 低 。 
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伤风 感冒 和 流行 性 咸 冒 都 是 病 责 (Virus) 而 不 是 细 谓 (Bacteria) 经 呼吸 道 


传染 而 5 起 的 疾病 。 人 党 5 起 伤风 感 慎 症状 的 病毒 ， 有 200 多 种 ， 所 以 叫做 


普通 感冒 Common Cold ,它们 大 半 都 是 RNA 的 病毒 ,但 也 有 DNA 的 病毒 。 


其 中 最 常见 的 是 环 状 病毒 (corona virus) 和 鼻 病 毒 dhino virus)。 


党 引起 流行 性 感 慎 的 病 再 又 分 甲 (A)、 乙 B)、 两 〈C) 三 型 ， 其 中 甲 型 因 


表面 抗原 瓦 重 白 (Hemagsglutinin) 和 N 和 蛋白 (Neuraminidase) 的 组 合 不 同 而 庆生 


很 多 型 的 病毒 ， 如 猪 流 感 HIN1 和 禽 流感 HSN1 等 


伤风 感 奸 一 般 症 状 都 是 较 轻 较 温 和 “， 不 外 是 鼻塞 、 流 具 水 ， 全 身 疲倦 ' 轻 


微 发 烧 ， 间 或 有 头痛 等 ; 流行 性 感冒 的 症状 则 除了 一 般 流 复 涕 等 呼吸 道 的 


证 状 之 外 ， 逮 有 翁 寒 、 发 烧 、 喉 痛 、 肌 内 酸痛 、 咳 嗽 、 头 痛 、 无 力 ' 岂 重 


的 更 党 5 引致 肺炎 或 呼吸 困难 而 死亡 。 


患 上 伤风 感冒 以 至 流感 不 一 定 要 看 大 夫 。 就 是 去 看 大 夫 ， 大 夫 一 般 都 是 开 


些 退烧 止痛 ， 收 腊 水 ， 上 下 咳 等 治标 不 治本 之 移 。 那 些 特别 针对 流行 性 感冒 
的 特效 和 药 如 金刚 胶 (Amantidine)“、` 殉 流感 (Tamiflu) 之 类 的 ' 是 最 后 防 绿 ， 


如 非 必 要 还 是 少 服 为 佳 。 


中 履 称 感冒 为 ”外 有 那 人 侵 , 站 按 病 症 的 表征 和 刁 笨 反应 大 致 分 鸭 ， 风 寒 感 


冒 , 和 ” 风 热 感冒 上,。 风寒 , 的 用 药 有 麻黄 、 细 茸 、 防 风 、 紫衣 革 等 ， 风 


儿 
4 
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热 , 则 多 用 移 花 、 桑 全、 这 普 、 板 世 根 等 。 同 是 治 “ 外 甩 入 侵 ，, 但 欧 性 


寒 温 有 列 ， 不 可 混为一谈 ， 不 可 屿 服 。 


洋人 形容 流 鼻 水 为 Running Nose 颇具 创意 ; 患 上 俐 风 / 感 冒 则 叫 Catch Cold / 


趾 


Catch a Cold。 现 在 知道 [ 冷风 ] 跑 得 快 还 是 [ 热力 ] 跑 得 快 吗 ? 有 Catch Cold 
/Catch aCold 人 御 没 有 Catch hot /Catch a Hot， 那 当然 是 [冷风 ] 走 得 慢 才 


拓 到 啦 ! 


流感 无 时 有 无 日 都 在 虎视 上 隐 , 大 家 须 上 时刻 堂 澳 ' 注重 个 人 生生 。[ 尝 手 ]`[ 吉 


口 章 ]`[ 休 奶 ]、 [安全 距 苑 ] 是 要 稼 第 记得 ， 有 需要 时 褒 真 执行 的 效 项 要 事 。 
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雾 需 有 招 血管 病 (Moyamoya disease ) 史 德 格 章 伯 症 候 群 (Sturge-Weber 


Syndrome) 


朱 大 夫 来 电 ， 间 老夫 知 售 Moyamoya 是 什么 病症 ， 又 使 老夫 想起 在 脑 外 科 


的 日 子 ' 前 人 后 七 年 老夫 共 见 过 两 个 患 这 病 的 儿 重 。 


病 童 当 时 的 情况 ， 治 和 后 的 络 果 全 忘记 了 ， 但 Moyamoya 这 样 特 卉 的 病名 代 
深 烙 心中 。 


雪 坑 脑 血 管 病 (Moyamoya disease ) 是 一 种 慢性 人 进行 性 肪 血管 闭塞 疾病 。 人 


本 号 有 敌 自 动 的 调节 机 制 , 当 血管 闭塞 血液 供应 不 足 时 ,血管 会 生出 劳 术 ， 


正 是 【 另 关 蹊 径 外 节 外 生 校 】' 费 脑 卢 内 大 血管 团 塞 ， 导 致 小 血管 代 偿 性 


杂乱 无 草地 瘦长 ， 枢 党 毛 细 血 管 增生 和 珊 作 一 团 ， 和 光 卢 所 昂 到 的 就 如 磨 沙 


焉 璃 般 的 成 私 雾 状 ， 所 以 也 称 之 为 “类 需 病 - 


秀 坟 有 瞄 血 管 病 营 见 的 证 状 有 突 发 性 候 妆 ， 这 种 短 的 哩 侧 胶 体 抱 力 现象 ， 


没有 前 兆 ， 来 得 快 ， 复原 也 快 ， 也 可 在 患 重 居 关 或 饮 热 汤 〈 换 氛 过 度 ) 时 


发 生 。 其 它 也 包括 智力 低下 、 精 神 婴 昔 、 头 痛 、 癫 匀 、 胶 体 太 木 或 咸 觉 障 


三 或 不 自主 运动 、 四 胶 癌 擎 或 妆 痪 、 口 眼 牌 斜 、 视 力 障 三 、 眼 球 震 额 、 语 


治疗 方法 目前 闭 重 蕉 做 瞄 血 管 重建 的 外 科 手 术 。 


1 一 光 


褒 到 Moyamoya， 联 想到 见 过 一 次 的 史 德 格 章 伯 症 候 群 (Sturge-Weber 


Syndrome).。 


史 德 格 章 伯 症 候 群 一 般 在 出 生 时 就 可 以 发 现 ， 是 一 种 反 良 与 神经 系统 的 抑 


天 性 畸形 缺陷 瘤 : 又 称 为 焰 色 辣 evus Hammeus) 或 是 酒色 斑 (port-wine 


stain)， 这 是 一 乾 或 数据 不 规则 的 暗 红 色 斑 ， 分 布 在 脸 部 三 又 神 人 径 的 范围 . 


在 腔 部 酒色 斑 同 侧 的 大 胶 同 时 可 有 软 有 瞄 膜 先天 性 静 胀 生长 畸形 ， 可 产生 壮 


痫 、 智 队 、 偏 妆 与 视野 缺损 等 神经 症状 。 


襄 到 这 两 种 病 ， 只 想 指 出 ， 人 活 者 能 健康 少 病 ， 人 快乐 成 长 已 是 蔚 单单 


是 先天 的 遗传 病 及 和 后 天 的 发 育 障 研 己 不 知 枝 铸 ， 生 老 交 程 中 的 其 它 病例 更 


是 层 出 不 第 ， 各 个 生理 系统 ， 五 肛 六 肪 ， 心 肝 脾 肺 疹 等 不 同 病 症 ， 要 数 真 


的 一 天 也 数 不 完 : 另 人 谋 不 臧 ， 工伤 意 外 ， 核 化 泪 涡 ， 天 险 火 ， 精 神情 


志 “， 等 等 等 等 ， 要 般 类 也 不 易 ， 真 的 多 如 天 上 繁星 ， 要 安 孚 晚年 比 打 少林 


和 土木 人 巷 十 八 铀 人 障 蕉 上 百倍 。 


关 下 看 看 左右 亲朋 ， 如 都 安然 绣 大 悉 ， 生 活 交 得 去 ， 比 上 不 足 比 下 有 余 ， 


那 关 下 己 是 中 了 人 生 的 大 里， 六 合 彩 头 奖 算 老 做 ? 还 名 求 些 什么 ? 


逝 考 如 斯 不 捡 画 夜 ， 多 感恩 ， 多 惜 福 ， 慈 翡 喜 拾 ， 活 在 当下 ! 
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快 遇 打针 ， 昏 迷 (Unconscious, Comal) 
香港 人 有 人名 俗话 〔 快 遇 打针 ]， 这 是 港 人 迷信 打 余 的 功效 。 


老夫 行走 江湖 绑 十 年 ， 见证 了 打 儿 的 功效 ， 可 是 也 交 疯 不 少 药 石生 吉 的 个 


案 。[( 快 遇 打针 ] 的 情况 ， 即 立 秆 见 影 一 针 见 效 也 是 有 的 ， 最 帝 见 的 有 交 
种 情 沉 。 


喜 个 关子 ， 先 襄 说 【 昏迷](〈《Unconscious, Coma)。 昏 类 是 意识 完全 囊 失 的 一 


种 岂 重 情况 。 病 人 对 语言 无 反应 ,各 种 条件 反射 ,如 厨 哄 反 射 、 角 膜 反 射 、 


瞳孔 对 光 反 射 等 呈 不 同 程度 的 囊 失 。 


大 夫 允 到 昏迷 的 病人 ， 是 极 大 的 挑战 。 清 醒 的 ， 能 沟通 的 病人 ， 或 多 或 少 


部 合 襄 出 病征 病状 ， 什么 位 置 那 个 部 份 出 问题 ， 检查 时 也 合作 出 相关 的 配 


合 ， 可 是 昏迷 的 病 者 则 全 看 大 夫 的 功力 了 。 


要 治 病 先 要 疡 症 ， 展 迷 只 是 个 病征 ， 要 找 出 5| 致 卉 迷 的 原因 ， 才 可 对 证 医 


治 。 一 般 人 来 说 ， 不 省 人 事 就 是 不 省 人 事 ， 大 不 了 掉 些 和 葛 油 ， 好 得 就 好 ， 


好 不 了 就 送 医 院 * 其 实 展 冰 是 很 复杂 的 问题 ,5 | 起 异 闪 有 两 大 方面 的 原因 : 


一 个 是 由 於 大 脑病 对 引起 的 卉 迷 ， 这 包括 胶 血 管 疾 病 〈 如 有 瞄 出 血 、 胶 梗塞 


等)、 脑 外 伤 、 胶 胜 瘤 、 胶 炎 、 中 毒性 瞄 病 等 ， 兄 一 个 是 由 於 全 身 疾患 引 


起 的 昏迷 ， 这 包括 酒精 中 再 、 糖 尿 病 酸 中 再 、 奈 毒 症 、 肝 异 迷 、 一 氧化 碳 


中 毒 等 ,真是 记 也 记 不 清 。 老 夫 凡 人 俭 子 自然 不 用 记 ， 可 是 大 夫 感 专 济 世 


已 于 


记 不 清 便 票 已 害 人 。 


也 不 用 担心 ， 大 夫 都 是 陷 明 人 “， 博 闻 强 记 允 不 了 他 们 。 真 的 是 复杂 准 记 ， 


还 售 设计 些 助 记 符 (mnemonic ) 帮助 。 昏迷 关 见 原因 ， 也 有 口 读 记 悍 :， 好 


易 记 : AE IOU 英文 的 啊 音 字母 加 F TIPS 组 成 


AEIOUTTIPS 如 下 : 
A: Alcohol 酒 精 


E: Electrolyte, endocrine 雷 解 质 ， 内 分 沁 


[IL Insuln， 低 血糖 ， 糖 尿 病 酮 酸 血 症 (DKA) 


0O: Overdose 过 量 服 药 

U: Uremia 奈 毒 

T: Trauma 创伤 

IT Infection 感染 

P: Psychogenic 心理 因素 


S: Space Occupying Lesion SAH, stroke, shock 上 月 


1 


瘤 ， 


< 
口 


出 血 ， 中 风 ， 休 殉 


灾 容 绑 十 焦 字 ， 很 简章 ， 但 是 仔细 参 详 ， 可 以 看 出 妆 中 牵涉 各 大 生理 系统 


各 部 份 。 大夫 束 如 刑警 ， 根 据 蛛 篆 电 咏 和 检验 报告 ' 游 走 各 大 生理 系统 ， 


作出 宪 宙 的 诊断 。 要 详细 闫 询 简 中 究竟， 束 如 扯 下 老婆 区 的 杂 脚 布 ， 叉 长 


又 臭 ， 不 褒 也 震 


1 乙 之 


褒 些 一 针 昂 效 的 个 案 ， 老夫 所 褒 的 都 是 绑 十 年 前 做 内 科 时 老 掉 于 的 悍 


任 


事 。 林 林 种 种 的 展 迷 ， 各 有 各 不 同 的 特征 。 那 时 最 和 营 网 又 最 易 救 醒 的 民 
入 


和 急症 莫如 低 血 糖 的 病人 。 因 血糖 低 而 展 迷 的 有 者 瀑 秋 友良 (Cold & Clammy 


Skin ) 的 特征 加 上 即 场 有 血糖 验 血 试纸 测试 ， 使 斯 症 无 难度。 断 证 正确 ， 


要 救 醒 此 等 总 症 便 易 如 反 泡 ， 衣 有 注 射 一 针 高 湾 度 简 斧 糖 溶液 后 便 合 见 到 


病 老 开 始 蠢蠢欲动 ， 开 眼 ， 有 反应 ， 真 的 百 试 不 红 。 


坚 匹 疑问， 于 入 时 的 麻醉 儿 也 是 一 镍 网 血 即 时 见效 的 。 老 夫 曾 被 所 上 栓 过 


刀 ' 洛 麻 和 时 的 情况 仍 压 奈 在 目 。 那 时 麻 钱 用 手 把 氧 气 尝 六 在 老夫 的 嘴脸 


上 ， 要 老夫 深呼吸 做 口 ， 询 要 洲 和 用 了 。 老 夫 只 记得 吸 了 四 口 大 所 ， 跟 者 便 


全 不 知晓 ， 任 着 任 关 了 。 


也 网 过 一 电解 失调 的 个 奈 ， 效 十 年 后 仍 未 志 记 。 这 是 个 年 青 患者 ， 只 不 是 


代 兴 ， 创 是 全 身 闻 病 动 不 得 。 嗜 热 天 时 下 ， 和 这 年 青 人 那天 中 午 逮 在 行 山 租 


足 ， 下 午 便 突 然 全 号 扰 力 不 能 动 被 大 人 进 了 和 急症 室 ， 琶 转 进 了 病房 。 大 夫 臣 
是 利害 ， 单 小 病征 病故 ， 简 单 体 检 ， 加 上 心电图 ， 不 用 等 候 铸 小 时 合 的 验 


血 报 告 便 判 症 为 低 血 钾 症 。 


原来 低 血 钾 沼 5 至 心电图 起 多 化 ， 比 如 早期 的 局 平 或 倒转 的 T 汉 ， 凸 起 


的 U 波 及 ST 段 下 降 ， 岂 重 的 更 介 装 致 PR interval 延 长 和 寞 的 QRS 波 。 
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婚 是 血 钾 低 ， 补 充 使 不 难 ， 打 点滴 直接 由 毅 胀 输入 含 钾 区 子 溶 液 可 也 。 讼 


也 奇妙 ， 须 员 ， 这 年 青 人 的 手脚 开始 可 以 活动 ， 他 脸 上 爱心 钟 仲 的 神色 也 


换 上 宽容 ， 且 有 篆 缘 笑 意 。 


那 旦 的 总 诊室 只 不 过 是 转口 站 ， 有 事 抱 事 的 病人 ， 也 不 便 稍 作 处 理 ， 全 往 


让 


病房 送 。 如 今 的 急诊 已 自 成 一 科 ， 可 以 救 醒 的 应 该 都 会 救 醒 才 送 上 病房 ， 


想 再 轴 到 这 些 不 省 人 事 又 好 易 救 醒 的 也 不 容易 了 。 
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口腔 卫生 Oral Hygiene 


现今 的 大 夫 实 在 扰 大 夫 的 风 犁 ;现今 的 护士 也 实在 无 白衣 天 使 的 坚持 。 


最 近 接 建 收 到 两 张 病假 证 明 书 ， 一 是 总 症 室 大 夫 的 偿 作 而 另 一 则 是 地 枚 大 


夫 的 出 品 ， 都 令 老夫 吴 笑 络 非 。 


和 急 证 室 大 夫 的 诊断 是 声 线 嘲 哑 (Hoarseness of Voice ) ; 地 档 大 夫 的 诊断 是 口 


衬 炎 〈Stomatitis ) 。 声 缚 晰 旺 可 以 给 假 璀 天 ， 口 腑 炎 则 休息 一 天 。 轻 伤 不 下 


火 绢 ， 这 是 什么 病 ? 


老夫 不 敢 褒 同事 诈 病 ， 但 不 知 口 胜 炎 岂 重 到 什么 田地 ， 怎 去 解释 一 天 假期 


的 慷慨 ? 声 绿 噶 哑 的 同事 便 更 妙 ， 她 因 上 呼吸 道 感染 告 过 病假 一 天 ， 之 后 


还 摸 到 老夫 办 公 室 派 喜帖 ， 帝 时 她 神 清 氛 明 ， 声 音 清 激 ， 怎 么 一 天 和 后 突然 


姓 


变 成 声 线 晰 喇 要 休息 两 天 ? 查看 她 的 更 期 ， 原 来 跟著 而 来 的 是 两 星期 的 大 


假 。 啊 ! 一 切 昭然 若 揭 了 。 蕉 公有 人 说 小 病 是 福 。 


大 夫 的 病假 纸 为 何 可 以 如 此 轻易 开 出 ? 大 概 也 只 有 公堂 机 构 的 员工 敢 如 


此 请 病假 。 


那 一 年 有 一 天 带 病 人 去 看 耳鼻 喉 科 ， 那 耳鼻 喉 科 专 家 对 车 求 诊 表格 


(CConsultation Form ) 大 发 噜 另 低 声 细 蚌 ， 晶 的 是 他 的 同行 ， 原 来 表格 上 描 


述 的 病情 只 得 “Hoarseness of Voice” 三 大 个 英文 字 。 隐 约 中 匠 到 这 专家 褒 


P256 


(CHoarseness of Voice 多余 ,hoarseness 就 察 你 讲 voice 啦 , 喇 通 漠 放 展 只 ! ) 


SN 


言 下 之 意 ， 单单 写 hoarseness 便 可 以 ，“Hoarseness of Voice” 只 不 过 是 中 式 


英文 ，Chinglish。 老 夫 贡 在 耳 内 ， 笑 在 心里 。 专 家 这 样 燥 ， 竺 然 不 是 因 同 


行 的 中 式 英 文 ， 诱 因 是 病人 哩 单 表现 声 绿 噶 哑 便 要 求 耳 扯 喉 科 专 家 诊断 王 


给 专家 意见 ， 那 他 们 想 不 从 也 难 侨 。 


襄 到 Stomatitis 口 胜 炎 ， 又 勾 起 陈 年 但 事 。 那 一 年 天 和 信行， 在 学 校 受训 期 


中 有 一 测验 ， 是 问 口 腔 和 卫生 不 佳 (Poor Oral Hygiene ) 可 能 引起 的 儒 发 症 


(CComplications )。 老 夫 全 答 中 了 “， 可 是 仓 不 及 格 。 


不 注重 口 胜 卫生 清 淋 ,直接 的 入 然 人 茄 有 政 菌 斑 (Dental Plaque 和 信 政 垢 (Tartar) 


牙 石 《Calculus ) 下 请 炎 〈Gingivitis )、 盼 贞 〈Dental caries ) ; 其 它 的 营 有 口 


空 炎 〈Stomatitis )、 舌 炎 〈Glossitis ) ; 更 岂 重 的 会 有 肺炎 (Pneumonia)。 这 都 


是 那 时 简 简单 章 学 到 的 。 


这 柑 简 单 的 们 发 证 ， 怎 难得 到 老夫 ， 於 是 Ginsgivitis、Stomatitis、Glossitis、 
Plaque、Tartar、Calculus、Dental caries、Pneumonia “全 都 写 膏 了。 那 料 批改 


下 来 ， 扣 了 很 多 分 ， 只 因 没 有 依靠 记 袁 ， 没有 解释 各 病 ， 如 : Gingivitis - 


Inflammation of Gum ;， GOlossltis - _ Inflammation of Tongue ， Stomatitis - 


inflammation of Orally Cavity ; Pneumonia - Lung Infection。 可 见 当 时 家 


x 
过 | 


的 教师 ; 钱 腕 去 的 手段 ， 台 记 式 的 教导 多 可 笑 ， 全 无 道理 可 言 。 
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乱 论 如 何 ， 老 夫 也 是 从 那 时 闻 始 知道 "ITIS” 这 字 根 是 发 炎 (ntlammation) 


的 意思 。 比 如 育 肋 炎 Appendicitis 就 是 言 肠 Appendix 和 itis 构成 . 


符 业 和 后 网 多 了 学 多 了 “， 知 道口 腔 卫 生 不 佳 更 营 增 加 心 及 病 ， 糖尿 病 等 的 发 


病 风险 。 玫 周 病 滋生 的 病 郑 更 鲁 洛 产妇 的 血液 径 胎 发 进入 婴儿 和 体内， 引致 


早 麻 抑 胎 等 妊娠 儒 才 症 。 


话 只 如 此 ， 现 代 人 要 注意 的 问题 实在 太 多 。 人 人 心 三 都 是 口 胜 玫 奖 征 生 小 


事 而 疾 ;年纪 大 于 周 病 少 不 免 ， 中 六 合 彩 扰 只 好 彩 ， 儒 发 症 也 输 不 到 目 己 


口腔 生生 合 引 起 如 此 多 的 健康 问题 ， 是 下 有 人 在 危 言 付 医 听 ? 
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精神 病 评 估 


这 些 都 是 从 精神 病院 医 来 的 : 


米 米 米 米 米 米 米 米 米 米 


医生 : 这 壬 有 两 张 钞 票 ， 五 十 元 跟 一 百 元 的 ， 现 在 任 你 取 一 张 ， 


病人 取 了 张 五 十 元 。 


医生 : 怎 庆 你 不 要 一 百 元 的 ， 那 你 出 院 后 怎 遂 应 ? 
病人 无语。 


医生 从 天 和 后 ， 病 人 跟 病 友 提 到 他 的 小 陷 明 : 我 察 像 要 五 十 蚊 啦 ， 如 果 我 要 


左 马 一 百 蚁 ， 只 就 要 出 院 ， 我 以 后 扰 钱 要 膝 喇 ， 


米 米 米 米 米 米 米 米 炒米 


医生 用 投影 机 把 一 缚 爬 梯 投 射 到 白 懂 上 ， 


病人 定 定 的 华 著 。 


医生 : 你 的 情况 好 得 多 了 “， 再 不 像 以 前 般 拼命 的 要 怜 上 这 梯 。 
病人 : 医生 ， 你 以 为 我 重 人 只 泰 呀 ? 如 果 我 朴 左 上 去 ， 你 一 关机 “， 人 条 梯 喇 


网 左 ， 我 实 会 跌 死 架 。 


米 米 米 米 米 米 米 米 米 米 


1 乙 二 


病人 : 属 生 ， 我 好 痛 呀 。 


医生 : 你 还 度 痛 呀 ? 指 停 我 坚 啦 。 


於是 病人 指 下 头 ， 指 


下 号， 指 下 于 ， 指 下 脚 ， 全 身 都 指 匀 。 


医生 问 : 你 指 左 哈 多 度 都 痛 ? 


病人 : 你 呀 ， 好 痛 呀 。 


医生 起 下 的 诊断 是 【于 指 痛 】。 


米 米 米 米 米 米 米 米 米 米 


病人 : 属 生 ， 我 可 以 咬 到 我 自己 既 脚 指 呀 ! 


医生 : 正常 站， 大 部 份 人 都 做 得 到 啦 。 


病人 : 只 咬 上 自己 既 眼 呢 ? 


医生 : 只 惑 唔 得 咯 。 


病人 : 但 人 条 我 可 以 咯 。 


医生 : 扰 可 能 ! 


於是 病人 把 自己 的 假 眼 胸 下 放 到 口中 嘴 嚼 ' 医生 无 证 。 


病人 : 我 重 可 以 咬 上 自己 既 耳 仔 。 


医生 磊 们 拉扯 病人 的 双 耳 ， 都 是 与 生 俱 来 的 ， 不 能 胸 下 心 想 【 虹 你 点 傻 


法 ]。 


病人 不 慌 不 忙 ， 胸 下 


米 米 米 米 米 米 米 米 米 


自己 那 副 假 玫 ， 放 到 耳 迁 ,把 耳 条 夹 堵 ， 


米 


1 YY 


医生 大 偶 光 临 ， 病 房 门 一 并， 病人 一 渭 而 上 ， 都 想 闭 要 竟 跑 ， 只 有 一 人 拿 


兰 一 文 难 毛 抬 坐 车， 神情 轻 吉 。 


医生 : 都 像 你 较 正 常 ， 不 售 做 无 亩 事 ， 在 这 壬 想 逃 也 不 易 ' 你 看 ' 全 都 被 


拓 回 来 了 。 


病人 : 我 呈 


民 他 们 打赌 ， 我 稍 怕 出 发 ， 让 他 们 三 给 分 钾 ， 也 能 比 他 们 外 。 


医生 : 是 解 ? 


病人 把 难 毛 所 一 扬 ， 询 道 : 你 喇 见 我 有 一 匹 马 呼 ? 


从 头 吏 (Pediculosis capitis ) 淡 谈 到 拉丁 语系 


那 一 天 因 因 的 幼稚 国 老 妇 来 电 通 知 ， 褒 校 中 有 同学 生 顷 束 ， 送 回 家 的 被 服 
洗浴 琢 要 用 沸水 淆 。 


还 好 是 生 头 长 ， 易 察 沉 易 处 理 ， 
也 易 临 各 测 治 疗效 果 ， 较 生 疗 糙 简 


单 得 多 了 “。 头 地 只 名 爬行 不 党 飞 


也 不 侣 路 ， 寄 生 於 头 、 绒 的 毛 妥 
中 。 通 第 在 头 谈 、 肥 根 、 耳 后 、 


， 


颈 彰 的 毛 曼 最 容 找 到 其 是 饥 。 


不 好 的 也 是 头 惑 ， 因 传染 性 只 。 透 过 人 与 人 接盘 ， 头 对 头 或 头 肥 跟 头 受 的 
接 角 ， 问 接 使 用 患者 用 这 的 梳子 、 衣 物 、 帽 、 毛 市 、 有 绒毛 的 玩具 也 可 能 
被 传染 ; 幼稚 辆 是 季 所 周知 的 传播 温床 。 


利 见 的 症状 为 头 友 发 无 ， 有 时 鲁 造 成 过 敏 、 


是 
2 
灯 
线 


、 失眠 、 抓 伤 头 尽 等 


情形 ， 也 可 能 因 抓 伤 引起 疼痛 ， 甚 至 导致 细 画 感染 。 


头 苇 吸血 时 ， 人 党 将 自己 的 唾液 注 人 人 苯 内 而 促使 血管 扩 忠 ， 使 人 发 生 免 疫 


反应 ' 痕 头 副 的 排泄 物 也 党 使 头 友 过敏 。 初 次 感染 人 后, 约 需 4 全 6 过 


才 人 产 生 过 敏 反 应 ， 此 段 期 间 即 为 光 伏 期 。 


去 除 头 地 的 民间 秘方 不 少 ， 有 用 痰 水 ' 樟 腾 等 ， 可 是 这 都 只 能 一 时 减少 头 
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芍 的 活力 ， 不 能 把 之 角 绝 。 这 壬 葡 励 用 头 豆 专用 之 尝 肥 乳 或 药品 ， 简单 方 


便 之 余 ， 褒 明 书 内 更 有 详 坊 的 使 用 方法 。 老 夫 这 壬 介绍 一 焦 不 用 医生 处 方 


的 药物 Derbac Shampoo。 


诊 到 头 和 于， 英文 是 Head Lice， 属 学 名 词 移 ”Pediculosis capitis， 不 是 故 弄 玄 


虚 ， 原 来 很 多 的 璧 学 矢 生 都 是 源 锥 拉丁 语系 。 


Pediculosis 就 是 来 自 拉 丁 文 Pediculus， 意 思 是 小 足 〈jittle foot ) 而 


Capitis 拉丁 文 义 是 头 。 头 上 有 小 足 爬 行 ， 不 是 生 头 区 是 啥 ? 


先 看 看 拉丁 文系 有 关 人 朵 的 部 位 : Capitis 是 头 ，Corporis 是 身 笨 ,Unguium 


是 指甲 ， Pubpis 是 了 时 ， Pedis 是 脚 。 


再 看 一 些 警 学 名 称 : Pediculosis 靶 , 拉 丁 文 是 (Little Foot 小 足 ) ;Tinea 癣 ， 


拉丁 文 惫 为 (Moth 蛾 )。 


现在 玩 配 字 游 戏 : Pediculosis Capitis 头 敌 ，Pediculosis Pubis 险 稚 ，Tinea 
Capitis 藉 交 ，Tinea Corporis 体 癣 /金钱 群 ，Tinea Unguium 甲 癣 / 灰 甲 ，Tinea 


Pedis 脚 癣 /香港 脚 。 


Capitis 是 头 ， 那 Decapitate 是 砍 头 ， 顺 理 成 章 啦 。 


是 不 是 很 有 趣 很 易 记 ? 
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Dorsal 拉丁 文 欧 “Dorsalis， 意 思 
为 背部 back， 那 dorsalis pedis 


artery “又 是 啥 呢 ? 


医生 处 方 音 用 拉丁 文 缩写 ， 在 香港 医院 中 种 网 的 有 : 
5 Ana 各 

ac: Aate cibum 人 饭 前 

pc: Post Cibum 饭 和 合 

am: Ante meridiem 上 午 
pm: Post meridiem 下 午 
po: Per os 口服 

SoS: Si opus Sit 需要 时 
pm: Pro re nata 必要 时 
Stat' Statim 立即 、 和 急速 
qd: Quapua die 每 日 1 次 
Bid: Bis in die 每 日 2 次 
二 了 FF 放 二 和合 目 了 到 


Qid: Quater in die 每 日 4 次 


1 YY 


im: Injectio intramuscularis 肌肉 注射 


iv: Injectio intravenosus 普 有 注 射 
OD: Oculus dexter 右 眼 

OL: Oculus laevus 左 眼 

OU: Oculus uter 人 允 眼 


Inhal: Inhalatio 吸入 


Tab: Tabellae 有 请 判 | 


Caps: Capsule 脖 宫 剂 


Amp: Ampullae 安 络 剂 


Adq: Aqua 水 


Mist: Mistura 合剂 


Emul: Emulsio 乳剂 | 


Syr: Syrupus 糖 获 剂 | 


Neb: Nebula 喷雾 剂 Neb. Nebula 


Gttsutt: Gutta'Guttae 注 、 注 眼 痉 


ee 


Ocul: Oculentnm 眼 瘟 


Ung: Umsuentum 软膏 剂 


Past: Pasa 精 剂 


Enem: Enema 滞 有 剂 


Supp: Suppositorium 栓剂 


叶 
嘲 


A 司 订 
绢 中 


1 Y 一 


小儿 人 经常 性 肚 痛 Recurrent Abdominal Pain 


加 因 年 幼 时 冲 诉 说 肚子 痛 ， 兽 经 每 欢 喝 完 奶 后 都 痛 上 一 障 于 ， 天 天 如 是 ， 


羊 好 不 是 剧 痛 ， 只 要 如 媚 或 老夫 在 她 肚 度 上 揉搓 一 党 便 又 香 无 其 事 地 去 玩 


机” 演 呈 首开 休 忆 ， 


看 兄 科 西 恬 的 钱 也 化 了 不 少 , 舌 超 音波 检验 也 做 过 了 ,可 是 编 找 不 出 原因 ， 
杜 旺 葛 也 用 上 “， 但 肚 痛 依 然 故 我 。 


小 多 等 冲 性 肚 痛 最 人 的 是 小 肠 氟 和 套 肠 ， 此 外 溃 交 胜 瘤 和 寄生 器 也 是 可 能 


的 病源 。 圣 而 加 因 除 肚 痛 外 ， 其 它 征兆 比如 什么 胜 突 作 咀 发 烧 消 瘦 便 秘 肚 


注 首 血 等 一 概 部 和 无。 


於是 ， 最 值得 怀疑 的 逮 是 对 奶粉 过 敏 ， 医 生 御 寺 因 因 最 好 戒 奶 ， 但 罗 因 每 


天 都 扰 奶 不 坎 ， 早 晚 都 要 喝 ， 真 没 办 法 。 


一 天 ， 姨 赐 朱 大 夫 和 无 端 来 我 家 。 褒 无端 也 不 是 ， 他 送 女 朋友 到 未 柱 ， 踊 程 


六 
到 


经 次 竹 湾 便 顺道 来 探访 ， 主 要 是 想 跟 罗 因 玩 责 吧 。 管 他 是 售 儿 科 对 于 ， 反 


送 上 门 来 ， 多 少 也 要 有 点 页 献 ， 於 是 把 因 因 肚 痛 的 事 襄 出 ， 问 他 癌症 。 


朱 大 夫 随 意 一 看 ， 褒 因 因 是 敏感 底 ， 性 寒 ， 建议 用 黄 糖 煲 董 水 给 罗 因 喝 。 


黄 糖 重水 ， 太 于 也 人 饮 不 壤 ' 一 试 乱 妨 。 
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又 一 天 ， 因 加 中 午 胜 痛 得 较 利 害 ， 要 食 西 范 。 老 夫 放 工人 后， 逐 往 超市 真 


央 


包 黄 月 糖 ， 饭 后 亲自 弄 黄 糖 董 水 。 因 加 怕 辣 ， 老夫 也 不 敢 多 加 荤 ， 只 是 淹 
溥 的 三 月 者 一 杯 糖 水 。 


半 哄 半 迫 下 ， 贺 贺 也 只 是 喝 了 小 半 杯 ， 也 喇 。 


神奇 的 是 改天 早上 加 因 喝 允 奶 后 竟然 没 生 肚 痛 ， 近 月 少 有 。 晚 上 ， 


过 


重 料 煲 董 水 ， 关 得 加 因 不 想 喝 ， 又 是 在 威 迫 利诱 下 喝 了 交口 。 临 睡 前 ， 因 


加 自然 是 少不了 一 楼 奶 ， 人 饮 人 后 也 扰 嘻 者 叫 嫂 妈 说 肚 痛 ， 她 可 舒服 地 人 睡 。 


难得 没有 肚 痛 的 一 天 。 也许 是 巧合 ， 但 这 巧合 配 是 懂得 伺机 而 动 。 


医 跟 西医 训 优 熟 劣 ， 有 时 真 的 很 准 褒 清 茎 。 
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吸入 性 肺炎 (Aspiration Pneumonia) 


六 月 九 日 有 一 老年 癜 采 病 人 从 老人 院 送 到 急症 室 ， 经 检查 评估 和 后 临时 诊断 


为 吸入 性 肺炎 (Aspiration Pneumonia) 被 送 上 病房 。 


三 天 和 合 ， 病 人 病情 总 转 ， 挎 脾 博 ， 和 无 呼 吸 ， 面 色 紫 绀 ， 履 访 随即 察 总 进行 


复姓 法 CResuscitation)。 委 恪 生 为 病 者 播 气管 内 管 (Endotracheal Tube) 时 ， 


在 喉 镜 的 照明 下 ， 在 病人 的 喉 咽 部 位 发 现 有 两 枚 打 马 将 时 币 用 的 膀 筹 码 。 


绑 经 转折 ， 最 终 ， 病 人 逮 是 秤 世 了 。 


吸入 性 肺炎 是 由 於 把 口腔 咽喉 由 的 物品 或 倒流 的 胃液 和 直 内 物质 吸入 到 


肺 内 。 不 同 的 物质 舍 有 不 同 的 病状 ， 主要 分 三 大 类 ' 一 是 酸性 物质 〈Gastric 


acid)、 二 是 油性 物质 〈OD、 三 是 含 菌 的 物质 (Bacterial。 少 网 的 情况 下 ， 轴 


物 (Foreign Body) 人 肺 是 细菌 感染 性 肺炎 的 前 奏 。 


吸入 性 肺炎 的 诱发 因素 不 少 。 锁 一 个 人 神 悉 降 低 ， 咽 反射 或 咳嗽 反射 区 关 
时 ， 嘎 上 吸入 性 肺炎 的 危险 便 营 增加 。 酬 酒 、 滥 和 、 癫 匀 、 中 风 都 是 曾 


元 锅 。 食 道 有 病 欧 时 ， 比 如 食道 狭 塞 、 生 瘤 、 和 气管 食 道 痛 管 、 四 食管 反 流 


等 也 是 吸入 性 肺炎 的 诱发 因素 。 其 它 的 包括 神 人 径 病 驳 ， 播 和 人 性 喉 管 ， 手 术 


麻 酬 、 长 期 噶 吐 ， 长 期 误 缠 ， 长 期 队 床 等 等 。 


治疗 方法 包括 用 毛管 镜 取 出 雪 物 ， 氧 气 治疗 ， 用 抗生素 ， 物 理 治疗 等 。 


P68 


有 趣 的 是 本 文 所 提 的 病人 在 喉 咽 部 位 卡 住 两 枚 筹码 ， 实 在 若 人 遐 想 。 是 什 


床 情 况 下 把 告 码 放 礁 口内 ? 应 该 是 因为 老年 闻 呆 胡 凯 把 东西 放 进 口中 吧 。 


喉 咽 卡 若 筹码 ， 蚤 有 些 什么 病征 病状 ? 老人 院 把 他 送 到 属 院 ， 不 知 提供 了 


些 什么 资料 ; 总 证 室 医 生 找 不 出 原因 作出 吸入 性 肺炎 的 诊断 ,是 含 马 席 ? 


内 科 警 生 依照 总 症 室 医生 的 诊断 ， 也 没 找 出 原因 ， 是 个 因 循 ? 


病 不 外 乎 分 两 类 ， 一 是 医 得 好 的 ， 一 是 履 不 好 的 。 医 生 可 不 是 神仙 ， 医 不 


好 的 固然 璧 不 好 ， 恬 得 好 的 有 时 也 医 不 好 。 如 果 是 对 症 下 药 ， 这 病症 这 病 


人 应 该 可 治 闻 出 院 的 吧 ， 可 是 由 於 各 种 原因 各 类 不 笠 不 谋 而 合 ， 病 者 竹 果 


逮 是 过 不 了 中 秋 大 节 。 


当然 ' 医 院 中 死 一 老人 , 励 其 是 死 一 长 住 在 老人 院 舍 中 的 老人 :并 遇 立秋 。 


小 事 一 宗 ' 目 然 拓 人 介 过 问 无 人 介 追 问 。 和 死 一 业 蚁 ， 谁 侣 在 意 ? 


故事 的 教训 是 医生 不 是 神 位 ， 敬 生 也 是 一 般 人 “， 请 经 验 、 请 次 讯 、 便 扬 


这 
忽 、 人 党 被 误导 。 所 以 看 医生 时 切记 把 感 质 把 征 状 如 实 告知 ' 什么 环境 什么 


情况 下 才 见 什么 问题 不 妨 详 述 。 


求人 移 求 己 ， 个 则 好 易 苑 ， 切 记 ! 
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